
寒假作业重实践，“笔头”不多“手头”多

用心体验，才算真正有意义

下周就要进入新学
期的学习了，可一些孩
子的寒假实践作业却没
有完成。近年来，假期作
业开始向社会实践倾
斜。越来越多、题目繁多
的实践作业，不但让学
生有点“忙”，更让一些
家长很是着急。对此，老
师建议，实践是让孩子
更好的学习，千万不可
让孩子养成“应付公事”
的习惯。

本报记者 段学虎

见习记者 杨文清

作业题材庞杂，家长孩子无所适从

“我们孩子还有两个
实践作业没有完成，这马
上就开学了。作为家长心
里也着急。”1日，市民王
女士告诉记者。她女儿有
两个实践作业，“一个是
寒假实践，另一个是需要
家长参与的环保实践。我
个人感觉是有点重复，此
外，一些题目看起来比较
大的实践作业，我们感觉
有点无从下手。”

像王女士一样的学生
家长不在少数。3月 1日，
记者就寒假实践活动做了
一次简单的调查。随机选
择的1 0位孩子中，还没有
完成假期实践作业的有 9
位，其中，有3位孩子家长
还没有为孩子准备实践的
具体内容。

“今年假期，孩子的
学校里组织了一次年货节

活动，我觉得这是一个很
好的实践机会。但是我们
正好去旅行了，孩子也没
赶上。不知道旅游算不算
假期实践的一种呢？”一
位家长告诉记者。她认为
让孩子亲身体验了就很
好，“孩子增长了见识，我
们家孩子也写了作文和周
记。

每年寒假，必定少不
了“过年”这一重头戏。不
少学校也把探寻身边的春
节文化习俗列入了学生的
寒假作业清单。今年上三
年级的小玉（化名）今年
就动手做了特殊的寒假作
业。年三十的时候，她用
妈妈的手机为同学和老师
录了一段 3 0 秒的拜年视
频，受到了老师的表扬。

开学在即，不少家长
表示，面对实践作业，孩

子不急，家长反而急了。
“晚上我们去清风湖做志
愿者，作为孩子的实践作
业。实在想不出别的更好
的创意了。”记者调查发
现，假期末尾，家长们开
始 带 着 孩 子 们 ，动 起 来
了。参与商家搞的D IY做
灯笼活动、做志愿者、做
实验……

“当然，实践对孩子
绝对有意义。”学生小坤
(化名 )的家长说，“我和孩
子参加了社区志愿者组织
的‘清理绿化带垃圾’的
环保活动。在一上午的时
间里，我们在小区的绿化
带里清理出大量的生活垃
圾和燃放后的烟花爆竹纸
屑。通过这次实践活动，
提高了孩子的环保意识，
也能体会到环卫工人的辛
苦。”

实践作业中，“志愿者”最普遍

有的家长则把实践作
业看得比较重要，给孩子
选择比较有意义的实践活
动。据了解，为了完成实
践作业，很多学生积极的
当起了小志愿者，“我们
组织孩子参加了义工联和
报社组织的的公益卖报纸
活动，感觉孩子收到了比
较好的体验。体验到了家
长赚钱不易，也培养了孩
子的爱心，还锻炼了孩子
的基本社交能力。”一位
学生家长告诉记者。

春节前，在一场公益
活动中，也出现了不少孩
子的身影。活动中，孩子
们提前准备了自制贺卡，

作为礼物送给春节假期还
忙碌在城市各个街道上的
环卫工人。现场一位义工
负责人说：“孩子全程参
与这种公益活动，献出了
一份自己的心意，我觉得
这对培养孩子正确的价值
观有很大的帮助。”

“假期里，孩子们与
上学期间相比，有一个难
得的空闲时间，让孩子参
加各种实践活动，有利于
提高孩子的综合素质。”
老师燕飞认为，这些实践
活 动 不 应 局 限 于 形 式 ，

“最重要的是形成体系，
有步骤、有规划的让孩子
在实践中学习。当然最重

要的是，实践不能流于形
式，家长只要用心，给孩
子实践的机会很多，哪怕
是一次旅行。这些实践在
未来都会对孩子有一个很
好地帮助和提升。”

记者了解到，有的是
孩子独立完成实践，但有
更多的家长选择协助孩子
一起完成，家长陪同能够
保证孩子的安全。不少家
长表示，他们会陪孩子继
续参加未来的社会实践活
动，“多让孩子参加点动
手、动脑的志愿者的活动
挺好的，我看那些小志愿
者就很好，既锻炼自己又
学到了知识。”

本报3月1日讯(记者 王
超) 即将迎来东营市中小学
集中开学的日子，学生的学
习和安全再次引起人们的重
视。中小学生辨别是非能力
不够，比较容易受到意外事
故和社会不法行为的侵害，
学生应加强自我保护意识，
防止人身伤害、财物被盗、被
抢以及丢失现象。

2014年，因上初一的的孩
子没完成作业，东营杨女士
便将孩子数落了一顿，孩子
顶撞几句后便摔门而去。起
初，杨女士也没放在心上，可
中午孩子老师打电话告诉她
孩子一上午没去学校，杨女
士这才意识到，孩子有可能
离家出走了。杨女士赶紧给
附近的熟人和亲戚打电话，
询问问孩子的去向，并且动
员亲戚一起寻找。为了找到
儿子，杨女士和亲戚跑遍了
大半个东城。最后孩子虽然
找到，可杨女士仍旧心有余
悸。

2013年，因为在放假期间
沉溺于网络，东营市一名15岁
女孩通过网络聊天结识了一
名异性网友，玩起了网恋。经
不住对方再三“邀请”,竟瞒着
家人，只身前往外地与网友
会面，销声匿迹将近3个月时
间，后经民警解救，才得以与
家人相聚。民警提醒，新学期
开始，家长要帮孩子收心，让
他们尽快投入到学习中来，
发现孩子有异常行为应及时
关注。

中小学生由于社会经验
少、防范意识差，成为很多不
法分子实施侵害的目标。本
报提醒，中小学生外出一定
要告诉老师、家长所去方向
及回归时间，到达目的地后，
要及时与家长和老师取得联
系。学生还应熟记父母工作
单位的名称及家庭、学校的
电话号码。如果迷路等意外
情况发生，应设法找警察求
助或拨打110电话；不要轻信
陌生人的话，不要随意请陌
生人带路，不能搭乘陌生人
的车出去，更不能随便食用
陌生人给的饮料、糖果和其
他小食品。

此外，中小学生要随机
应变，要针对特定的环境采
取相应的策略。对那些花言
巧语或死磨硬缠的陌生人要
坚决不予理睬；遇到在行人
比较多的路段公然作恶的
人，要大声呼救；对在偏僻路
段、坏人有比较凶残的情况，
要灵活机动，寻找一切机会
摆脱对方，然后拨打110报案。
无论外出玩耍，还是上学最
好能结伴而行，不要单独外
出和上学，上夜自习时最好
由父母接送。

对于学生家长而言，开
学之际，许多不法分子利用孩
子在校，与家长联系不畅的

“时机”，来进行诈骗，当家长
收到要求汇款的电话或者短
信时，一定要保持冷静，尽快
与孩子或者老师取得联系，确
定情况是否属实，小心上当。

各大中小学即将集中开学

孩子的安全问题

千万不能忽视

学生们成为小
志愿者，自制贺卡送给
环卫工人。 本报记者

段学虎 摄
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