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黄河口

如 果 不 乘 凉 ，漫 漫 长 夜 怎 么
睡 ？所 以 我 或 是 母 亲 几 乎 每 天 下
午，就做好了晚饭的主食。而后她
和 父 亲 去 地 里 干 活 ，我 只 要 在 晚
饭 前 准 备 半 脸 盆 凉 拌 西 红 柿 、凉
拌 烧 瓜 ，再 备 些 花 生 米 和 凉 拌 千
张 或 拌 咸 菜 。就 坐 等 天 完 全 黑 下
来，父母回来先洗个澡，而后边吃
饭边乘凉。

这 桌 子 或 是 椅 子 是 肯 定 放
在 屋 外 的 ，菜 和 酒 早 已 备 好 。父
亲 穿 着 一 条 四 角 短 裤 ，用 碗 喝 着
酒 ，尽 管 农 村 的 晚 饭 没 有 大 鱼 大
肉 ，但 一 样 吃 的 有 滋 有 味 ，我 和
母 亲 基 本 会 把 半 脸 盆 西 红 柿 吃
掉 ，白 糖 与 自 家 地 里 新 鲜 的 西 红
柿 ，腌 制 出 很 多 甜 甜 的 汁 水 来 ，
很 好 喝 。还 没 等 我 们 吃 好 晚 饭 ，
这 时 左 邻 右 舍 的 邻 居 都 陆 续 聚
了 过 来 ，手 上 拿 着 蒲 扇 ，脚 上 哒
哒 地 穿 着 塑 料 拖 鞋 。有 时 ，他 们
还 会 带 一 两 个 自 家 的 香 瓜 或 是
西 瓜 过 来 ，给 我 们 吃 ，一 般 都 是
带着蒲扇就可以了。

感觉母亲和他们有聊不完的
话题，而我一般吃完，就喜欢拿着
父亲的空酒瓶子，追着捉萤火虫装
进去。母亲想起我来时，基本都会
大叫一声：“别乱跑了，小心又弄的
满身是汗啊！”我哪能听，只是安静
一会，又继续去捉更多的萤火虫，
然后放进我的蚊帐里。据母亲说这
个小生灵可以把蚊子吃掉，我便每
夜乐此不疲了。到底是没亲眼见它
吃过蚊子，但这却成了我夏夜乘凉
的快乐事件之一了。

玩 累 了 ，我 会 躺 在 父 亲 搭 好
的“床上”，数星星。所谓床，必是

家 中 的 长 条 凳 加 大 门 板 了 ，这 几
乎 是 每 户 人 家 都 会 在 夏 夜 乘 凉
时 搭 上 的 ，一 来 可 以 躺 到 深 夜 ，
二 来 方 便 搬 拿 。尽 管 母 亲 也 指 着
天空，告诉了我北斗星、织女星、
牵 牛 星 等 星 星 ，但 往 往 我 还 是 不
满 意 ，总 要 没 完 没 了 地 追 问 ，并
听 她 讲 上 一 个 又 一 个 天 空 的 传
说故事。

也 不 知 道 何 时 ，我 在 屋 外 的
门 板 上 听 着 虫 声 睡 着 了 ，迷 迷 糊
糊 间 被 父 亲 抱 回 到 屋 内 ，直 到 第
二天早晨才发现。后来我大了，人
也重了，母亲会轻轻把我喊醒，让
我自己走回屋内睡。有一回，我实
在 太 困 了 ，几 乎 闭 着 眼 睛 走 回 屋
内 ，居 然 把 客 厅 里 的 家 什 柜 当 作

了床，拼命地抬腿想爬上去睡，却
实 在 因 为 太 高 ，努 力 了 半 天 没 办
到 。母 亲 看 到 后 急 忙 把 我 拉 进 房
内 的 床 上 ，为 这 事 一 直 成 为 她 的
笑资。

谁 说 夏 夜 很 热 难 以 入 睡 呢 ？
在 乡 下 的 小 时 候 ，我 们 没 有 风 扇
没有空调，也没有冰箱。有的只是
慢慢地摇着扇子、慢慢地话家常、
慢 慢 地 数 星 星 ，还 有 放 肆 地 捉 萤
火虫、吃瓜果蔬菜，然后静静地以
天空作被，以门板作床，以虫鸣为
曲，静静地入睡。真的，没有一滴
汗水，或是焦虑难耐的情绪。

就这样，在这夏夜乘凉，度过
一 个 个 美 好 的 日 子 。就 算 今 天 只
剩回忆，也是清凉美好的。

夏夜乘凉
■殷海平

清泉石上流
■游黄河

半 夏 已 过 ，酷 暑 已 至 。往 山
中 行 走 ，忽 然 就 听 到 了 潺 潺 的 声
响 ，抬 头 看 去 ，原 来 是 山 涧 里 的
泉水。

山 上 的 气 温 比 山 脚 的 低 了
不 少 ，而 当 我 们 朝 小 溪 走 去 的 时
候 ，一 股 清 凉 扑 面 而 来 ，甚 至 有
几 丝 寒 意 。溪 流 从 嶙 峋 的 鹅 卵 石
上 流 过 ，一 路 欢 歌 ，我 们 攀 石 而
上 ，想 寻 找 小 溪 源 头 ，可 是 一 直
到 山 顶 ，也 没 有 看 到 哪 里 有 泉 水
洞。

山 不 是 很 高 ，可 也 有 几 百
米。天气晴朗的时候，站在山下，
能 看 到 一 条 白 线 挂 在 山 中 ，有 的
地 方 ，白 线 隐 藏 在 绿 色 里 ，有 的
地 方 又 抬 起 了 头 ，我 不 知 道 ，山
里 竟 然 有 那 么 多 源 源 不 断 的 水 ，
顺 着 山 坳 而 下 ，难 道 是 山 上 有 一
条地下河？

我 喜 欢 小 溪 流 ，喜 欢 小 溪 里
清 澈 的 水 ，现 在 水 从 青 石 板 上 缓
缓 流 过 ，初 看 是 在 流 动 ，可 是 看
得 久 了 ，好 象 又 没 有 动 ，就 如 一
层 透 明 的 布 覆 盖 在 青 石 板 上 ，又
如 山 间 长 出 的 一 层 白 色 的 苔 藓 。
小 溪 很 顽 皮 ，它 一 路 唱 着 叮 咚 的
歌 曲 ，时 而 钻 进 了 石 头 的 缝 隙
里 ，时 而 又 落 在 小 小 的 潭 里 ，也
不 知 道 是 从 哪 里 来 的 几 条 鱼 ，虽
然 瘦 小 ，却 很 灵 活 。我 们 过 来 的
时 候 ，可 能 是 影 子 在 水 面 上 晃
荡 ，那 些 小 鱼 很 快 地 钻 进 了 石 头
的 缝 隙 里 ，只 伸 出 一 个 小 小 的 黑
点 的 脑 袋 ，悄 悄 地 看 着 我 们 。我
们 脱 下 鞋 子 ，进 到 了 水 里 ，一 股
凉 飕 飕 的 寒 意 浸 了 上 来 ，溪 里 全
是 石 头 ，圆 圆 的 石 头 ，不 规 则 地
排 在 一 起 ，给 了 那 些 鱼 很 多 畅 游
的空间。

山 有 了 溪 流 而 显 得 生 动 起
来 ，那 些 立 在 山 上 的 树 ，茂 盛 而
又 挺 拔 ，丰 润 而 又 生 机 勃 勃 ，它
们 日 日 夜 夜 听 着 泉 水 声 ，享 受
着 泉 水 的 润 泽 。不 知 是 有 了 水
树 才 硕 大 ，还 是 因 为 有 了 树 水

才 充 足 。
山 上 一 仗 一 仗 的 小 鸟 ，先 是

在 树 上 跳 跃 ，然 后 就 落 到 了 小 溪
边 ，它 们 站 在 水 边 的 石 头 上 ，朝
水 里 先 洗 洗 嘴 巴 ，然 后 拍 拍 翅
膀，有的时候，还站在水里，划上
一 个 半 圆 ，它 们 的 叫 声 ，和 水 的
流动声，就好象是渔歌互答。

溪 水 边 ，有 一 丛 丛 的 野 果 。
红 的 如 火 又 如 霞 ，绿 的 如 蓝 天 ，
又 如 远 处 的 青 山 。野 果 还 是 青 的
时候，就有鸟过来，这里瞧瞧，那
里 瞅 瞅 ，等 到 熟 了 ，就 成 了 鸟 儿
的 美 食 。那 些 野 果 落 在 溪 里 ，顺
水 往 下 流 ，有 的 时 候 ，挂 在 青 石
上，在岸边搁浅，来年，又有一株
绿色的野果树，长了出来。

溪 不 是 很 深 ，有 的 地 方 ，一
溪 的 水 ，竟 然 铺 满 了 溪 道 。青 石
板 里 有 些 毛 茸 茸 的 青 苔 ，暗 暗 地
巴 在 那 里 ，泛 着 幽 幽 的 光 ，润 润
的 绿 。在 水 里 显 示 着 丰 润 的 艳
姿 。水 因 有 了 青 苔 而 更 清 澈 ，更
透明。

溪 流 里 倒 映 着 蓝 天 白 云 ，
白 云 在 溪 里 ，有 着 更 朦 胧 的 美
感 ，它 们 是 不 是 从 溪 里 腾 越 而
上 的 水 花 呢 ？我 在 远 处 观 青 山 ，
就 那 些 白 云 就 是 从 林 子 里 ，慢
慢 地 升 起 来 的 ，难 道 就 是 溪 里
的 水 变 化 的 ？

那 些 山 林 里 的 云 ，雪 一 样 的
白 ，慢 满 地 在 半 空 里 游 荡 ，它 们
自 由 自 在 地 滑 行 着 ，去 远 天 ，也
去 另 外 一 个 山 头 。我 觉 得 那 是 山
涧里小溪的另外一种形式。

夏 天 里 ，你 去 山 间 走 一 走 ，
看 看 那 些 溪 流 ，浑 身 清 爽 ，要 是
有 风 吹 来 ，溅 起 一 些 水 花 ，就 更
美 了 ，那 莲 花 般 的 水 雾 ，让 人 感
觉进入了一个梦幻的世界。

在 小 溪 边 ，我 还 喜 欢 听 溪 流
的 声 音 。那 些 原 始 的 水 声 ，是 最
美 的 ，水 声 是 那 样 的 丰 富 ，又 那
样 的 有 韵 味 ，让 人 感 叹 这 世 间 最
美好的东西，莫过于此。

有 时 间 的 话 ，去 山 涧 里 看 看
小溪吧。

我们都是有故事的人,快节奏的生活中,越
来越多的人盼望有一片净土,能够静下心来,诉
说一下自己的小情怀。“相逢的人会再相逢”,

我们来了,经过重新升级,黄三角早报“黄河口”
栏目重新与大家见面了。

“黄河口”作为黄三角早报的副刊版块,构
成一张都市报不可或缺的部分,也承担着自己
独有的功能,它以一种更温柔的姿态回应着社
会的关注。为丰富黄三角早报的阅读体验,“黄
河口”栏目现面向社会公开征集原创稿件。

“黄河口”每月将设置一个主题,文艺爱好
者可以围绕当期主题进行写作 ,结合自身经
历、抒发真情实感。也可以绕开主题,根据个人
兴趣点进行创作,本报将择优刊登。文体不限,

散文、随笔、诗歌皆可。
生活中总有点特别的事物,能够引发你的

思绪 ,牵动你的情感。也许是某种儿时念念不
忘的食物,也许是某件曾经爱不释手的玩具,也
许是精心栽培灌注心血的一棵奇异花草,也许
是曾经朝夕相处的一只宠物,还可以是一个藏
在心底想见不能相见的人。写下来 ,让我们共
同分享彼此的故事。

即使是不擅长拍照的你,也一定有那么几
张时不时会翻出来流连一番的照片。把照片
发给我们,也讲一讲照片背后的故事。

投稿须为原创作品,且未在其他媒体刊登,

本报将择优刊登。投稿时请务必注明作者真
实姓名、联系方式。

人生何处不相逢,风花雪月笑谈中!“黄河
口”栏目,邀你相约。如果你有作品,那就来吧。

致电:18654662885余记者
18315469645王记者

投稿地址:ytdxwl@126 .com
970155386@qq.com

征稿启事

夏日瓜果香
■唐吉虎

在炎热的夏天虽然高温很讨厌，但是它却还
是有很可爱的地方，那就是这个季节的水果最
多。无论贫富贵贱、不分男女老幼都喜欢享受啃
吃水果的那一份惬意，所以酷暑难熬，水果又香，
夏天让人爱恨交加。

最先出来的要算是山华李了，红嫩鲜亮，看
到李子就舌头生津，口水在嘴里打转，恨不能立
马咬它几口才爽。其次是杨梅，这也是一个酸甜
的果子，似乎酸甜的要比甜腻的出世稍早一些，
也许是受春天天气影响的原因，从温暖的春天到
炎夏的一个过渡，正如人生要经历儿童到少年的
一个成长过程，总要有一个青涩的过渡。

紧接着荔枝也就粉墨登场了，荔枝皮红肉
白，不同于杨梅与李子，少了酸涩，多了一份甘
甜，让吃的人总是管不住自己的嘴巴。苏东坡被
贬南岭时，人虽贬却享了口福，曾写过不少关于
吃荔枝的诗词，如《四月十一日初食荔枝》、《食荔
枝》等，特别是《食荔枝》这一首诗中的“日啖荔枝
三百颗，不辞长作岭南人。”成了吃荔枝的佳句，
只要谈到吃荔枝，这一句诗就跃然出口。当然吃
荔枝的还有另外一个非常出名的人物杨贵妃，杜
牧曾作了一首《过华清宫》“长安贺词绣城堆，山
顶千门次第开。一骑红尘妃子笑，无人知是荔枝
来。”不去讨论贵妃吃荔枝是否误国的事情，仅从
喜爱荔枝的程度上来讲，杨贵妃是非常喜欢吃荔
枝并是喜爱成瘾的。

桃子是夏季最普通的大众水果，说它大众是
因为桃树的生长环境没有那么多的要求，不全国
各地都有栽种并能开花结果，只是成熟的时间稍
有不同而已。也因为是大众水果，随处都能买到，
就算杨贵妃喜欢吃桃，也不会出现快马送荔枝的
那种场面，也更不会有杜牧的诗，一切那么普通，
杜牧也没有了这个经典的题材。虽然桃子与杨贵
妃并没有建立起联系，却不影响人们对这个水果
的喜爱程度，人们把桃树栽种到了家庭里的房前
屋后，村头院尾，在春天的时候能赏花，在夏季桃
子成熟的时候，大人小孩随手就可以从树上摘下
几个吃，方便又随意。

而这些水果都不能解暑，顶多也就是满足一
下嘴馋，要解决炎热夏天带来的火气还必须去吃
西瓜。西瓜水分多，说它是水做的也是一点也不
过份的，因为西瓜瓤94%的都是水分，其实这都不
需要检验，要是不怕浪费的话，用手把西瓜瓤放
在手里一握，挤出来的全部是水分，根本没有什
么渣滓。

虽然夏天气温高，但是瓜果飘香，整个夏季
在品尝水果中度过，既解决了嘴馋又能在吃水果
中解暑，这就是大自然的奇妙之处，出了一道难
题，又给了一个解决办法，让人能在炎夏中感受
到它的美丽来。
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