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80后夫妻的公益之路：

“支持我们的是一种信念”
本报见习记者 赵菲菲

AA0066

热心肠的80后小夫妻

献身公益义无反顾
李祥和与妻子经过培训成为一名注册志愿者后，进驻“东营义工”这个大家庭。无论

是寒风凛冽还是夏日炎炎，只要有时间，他们俩都会积极地参加公益活动。李祥和说：“赠
人玫瑰，手有余香嘛，人生过得充实一下，又能帮助别人，何乐而不为呢？”每逢周末和节
假日，同事、亲朋邀他外出吃饭聚会，他总以各种理由推辞，大量的时间被他“浪费”在了
公益事业上。

李祥和夫妻在生活中就是个热心的人，平常邻居有点什么事，小夫妻俩都是竭尽所
能帮助别人。“以前做事就是心肠热，看见谁有困难就搭把手，后来就想成为一名公益志
愿者，去帮助更多的人。”李祥和把内心的想法告诉妻子，没想到妻子满口答应，并表示愿意
跟他一起投身公益事业，这让李祥和大受鼓舞，要知道，做公益事业势必分散许多精力，他
生怕妻子因耽误家庭而不同意，“看到妻子跟我有一样的想法，我更加坚定了走公益道路的
脚步。”李祥和说。夫妻俩人经过多方打听，历尽周折，正式成为了东营义工的一员。

去年苹果丰收的时候，东营义工搞了一次帮助贫困果农“义卖苹果”的活动，凌晨5

点，李祥和夫妇和其他骨干一起赶到果农家，打包，装车，联系买家。志愿者们一路上饿着
肚子，打包苹果的手被胶带勒的通红，但也没一个人喊苦喊累。活动结束后，李祥和说：

“我做一个爱的传递者，把捐助者的爱送到有需要的人手里。看到他们满脸的感动，我感
觉我来得对、来得值。”

关注助学事业

他俩省吃俭用
第一次接触助学，还是受妻子的影响，妻子陈秀芳是在爱心人士的资助下完成了学

业，爱心人士的义举，在她的心里种下了助学的种子。当他看到东营义工社团里有助学活
动的时候，他便主动承担起了这个项目的服务。在走访的过程中，他感触颇深：“当我到了
孩子的家里，那种家徒四壁的破败景象，我会心痛，当看到孩子们渴望的眼神，我更感到
我有责任帮助他们。”

助学活动实施起来并不简单，资助人跟被资助人都要经过层层考察才可以，为了能
给孩子们提供保障，李祥和利用下班时间，整理资料，协调工作，连续好几个周都在晚上
11点以后回家。“那时候每个晚上回家的路上，我都感觉到疲惫，但是一想到我这样做会
有更多的孩子有学上，就又浑身充满了精气神儿。”李祥和与妻子也正着手准备资助一个
孩子，夫妻俩都是工薪族，上有年迈父母要赡养，下有正在念书的孩子要抚养。要助学，只
能靠省吃俭用，从生活费中一点点抠。但夫妻俩说，能看到孩子们考进大学，一步步走出
困境，也算是功德圆满了。

如今，32岁的李祥和有空就会陪着养老院的老人们聊天，料理生活，或者待在志愿服
务站为过路人指路，上至八九十岁的老人，下至几岁的小童，都喜欢与他相处，“我希望有
更多稳定的年轻‘血液’补充进来，让志愿服务能从小众活动成为大众活动，带动人人志
愿、全民公益。”这是夫妻俩的心声，也是他今后努力的方向。

经常有朋友问他俩：“你们这么‘拼’图个啥？”陈秀芳笑笑说：“支撑我们做这么久的，
是一种信念。帮助他人，快乐自己，虽然累点，但是生活充实啊！”

在利津县，
有这么一对 8 0
后的小夫妻，他
们是工薪阶层，
虽不富裕，却省
吃俭用坚持走
在公益道路上，
他们叫李祥和、
陈秀芳。提起这
对夫妻的名字，
邻居街坊无不
竖起大拇指，称
赞他俩热心肠，
他们把温暖带
给了无数素不
相识的人。

近年来，东营区在全区范围内开展“点亮微心
愿、传递正能量”服务活动。今年为了更好地服务居
民，搭建起党员服务群众的平台，拉近党员与群众间
的距离，东营区委组织部、东营区直机关工委、东营
区社区办与黄三角早报共同推出“圆梦微心愿·先锋
在行动”公益栏目。

“我想要双新球鞋”、“我想要个拐杖”……一个
个微小的心愿在这里汇集，一股股暖流在这里交汇。
如果您是爱心人士，也愿意帮助困难中的他们，那就
联系我们；如果您也遇到了生活遭遇困难，也有这样
那样的微小心愿，也来联系我们。用爱心搭桥温暖携
手，热线电话0546-8327377。

市侨益助学中心发放8000元助学金

本报 8月 1 4日讯 (记者 孙川 ) 近日，东营市消防
志愿者协会利津服务大队联合利津团县委和利津县公
安消防大队举办“我是小小消防员”暑期消防亲子活
动，深入消防大队军营，学习火灾预防、火场逃生自救
等相关消防安全知识，体验消防器械，感受军营生活。

此次“我是小小消防员”亲子体验活动，利津县消
防官兵和消防志愿者们结合趣味消防知识与家庭日常
生活防火灭火工作，设置了穿战斗服、干粉灭油池、结
绳逃生、床单逃生、消防切割技能展示、火场模拟逃生
体验等环节，让孩子们了解消防水罐车、泡沫车、登高
云梯车和消防救援设备，实地体验消防登高云梯车、消
防水炮。

活动现场，消防官兵就日常生活中基本消防常识
和防火、灭火知识，以及如何扑救初起火灾、灭火器的
正确使用，以浅显易懂的语言向家长和孩子们进行了
具体的讲解，现场互动不断，孩子们对不懂的问题积极
举手发言，消防官兵也对问题一一进行了解答。在消防
切割技能展示和油池灭火演示时，在场观看的家长和
孩子们为消防官兵精湛的破拆技能发出尖叫声，现场
掌声不断。

在消防队员的耐心指导下，部分家长尝试了使用
灭火器进行油池灭火，家长们非常专业地将灭火器对
准油池，干净利落的降火熄灭，赢得了现场阵阵掌声。
通过现场指导，家长能够正确地使用灭火器灭火，掌握
了基本的消防常识，防火自救能力有了很大提升。灭火
演示结束后，家长和孩子们在消防宣传车前依次排好
队，在消防志愿者的带领下，去参观了消防大队的荣誉
室和消防官兵的宿舍。

这次活动不仅让他们学到了各种消防知识，提高
孩子与家长的消防安全意识和自防自救能力，还培养
了孩子们对消防的热爱和敬意之情。

明月社区帮扶结对子

志愿服务队认领微心愿
8月7日下午，由明月“党旗飘扬志愿服务队”发起

的微心愿认领活动，由老党员张兆辉、王德润带领明月
党支部志愿者一起前往孤寡老人家中。

“这些党员志愿者是社区的信息员，他们来源于群
众，关注身边居民，随时了解身边困难群众的需求，给
以精神慰问和陪伴。”明月小区党支部书记李小兰说。这
些居民的微心愿，就是党员志愿者在走访居民家中时偶
然获知，并细心记录下来的。一部收音机、一件衣裳，就
可以带给孤寡老人幸福感、陪伴他们度过炎炎夏日。

“党旗飘扬志愿服务队”由明月党支部30名党员组
成，采取“一对一”或“多对一”的方式帮扶特困人员和
特殊人群，提供节日慰问、临时救济、日常帮扶、帮助就
业等活动。现在该志愿者服务队 3 0名党员与社区的困
难家庭结成互助队，长期提供服务，促进了社区和谐，
坚持服务居民群众，调动基层组织能动性，基层党组织
的服务力和凝聚力得到了不断增强。

本报记者 孙娜娜

利津县举办消防亲子主题活动

本报8月14日讯(记者 孙娜娜 通讯员 李鑫)

近日，东营市外侨办、东营市侨益助学中心捐赠仪
式在市外侨办会议室举行，向受助的2名贫困侨界学
生发放了8000元助学金。

市政协港澳台侨和外事委员会副主任杨振福勉
励受助学生一定要克服当前现实生活中的困难，化困
难为力量，坚定信心，努力学习，学有所成将来回报社
会，做一个对社会有用的人。受助学生表示，将珍惜侨
界企业家的这份殷殷爱心，树立自信、自立、自强理
念，以优异成绩和过硬本领奉献社会，报效祖国。

市外侨办主任陈广风说，近年来，市外侨办在市
委市政府的正确领导和省侨办的大力支持下，认真贯
彻落实全国、全省侨务扶贫工作会议精神，开展了关
爱工程、贫困归侨侨眷精准识别、归侨侨眷技能培训、
侨益捐资助学等特色活动，全市侨界群众生活幸福指
数显著增强，引导一批富有爱心的侨资企业为当地经
济社会发展做出了杰出贡献。

据了解，东营市侨益助学中心自2001年12月成立

以来，先后接受社会爱心人士捐资15万元，资助了148

名贫困学生完成学业。

2名贫困侨界学生收到8000元助学金。
通讯员 李鑫 摄

▲夫妻俩走
访贫困家庭老人。

（图片由受访者提
供）
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