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每天坚持志愿服务一小时——— 陈兵

风雨无阻，守护孩子上学路
文/片 本报记者 王龙

每天上午
的 7点 4 0分和
下午的 5点 4 0
分，陈兵总会
准时出现在海
河幼儿园的门
口，组织家长
有 序 接 送 孩
子，引导车辆
安 全 有 序 行
驶。等孩子们
上学或放学之
后，陈兵又会
到校门口捡拾
垃圾，将园内
的自行车停放
整齐。“每天志
愿服务的时间
在一个小时左
右，已经坚持
了近半年的时
间，我还会继
续做下去，也
希望能带动身
边更多的年轻
人加入到志愿
服务中来。”陈
兵说。

2012年4月，东营市创建全国文明城市，陈
兵被借调到文明办。2016年2月，陈兵从文明办
回到海河幼儿园，在文明办工作的4年里，让陈
兵对志愿服务有了一个新的理解和认识，“我
觉得人人都应该成为志愿者，在自己力所能及
的范围内做一些公益服务，这样既能帮助别人
也能提高自己。”

2012年，陈兵成为东营市第一批在志愿服
务网注册的志愿者，并跟随多支志愿服务队参
与志愿服务活动，与东营市消防志愿服务队一
起到黄河入海口清理垃圾，与海蓬志愿服务队
一起到泰山上清理垃圾，作为文明引导员参与
志愿服务，协助相关工作人员引导市民文明出
行……“随着参与公益活动次数的增加，对爱
心、对公益，我有了更多的认识和理解，在帮助

别人的同时，也深深被别人感动着。”陈兵告诉
记者。

“那时候很多人对志愿服务的了解和认识不
够深，只能在为数不多的志愿服务活动中去影响
他们。”陈兵说，他在海河幼儿园组织创建了“海
慧”志愿服务队，志愿服务队创建之后，园里很多
老师和工作人员加入到了志愿服务队，成为志愿
者，并跟着陈兵一起做志愿服务工作。

采访中，记者了解到，陈兵坚持每年献一次
血，在陈兵的引领下，园里很多老师也每年去献
血。无数次的志愿服务活动，让陈兵收获了很
多，“空闲的时候不再是打发时间，而是去做一
些有意义的事情，特别是跟需要帮助的人接触
多了以后，越来越觉得志愿服务的重要性。”陈
兵说，现在他每天过得都特别充实。

志愿服务活动需要坚持

需要更多的人参加
2016年4月份，陈兵从市文明办回到海河幼

儿园工作，除了日常的工会工作之外，陈兵坚持
每周上一节以上的课程，主要是安全教育和健
康教育。学校安排工作人员在园门口执勤，主要
是负责维护安全、疏导交通，每个工作人员两周
轮值一次，而陈兵却坚持每天都早早地出现在
幼儿园门口，自愿为学生家长服务和周边群众
服务，他疏导交通、维护安全、捡拾垃圾……坚
持每天志愿服务一小时，而这一坚持就是近半
年的时间，陈兵说他还会一直做下去。

陈兵的所作所为，家长们看在眼里赞在心
里，“每次来接送孩子，都会看到陈老师在幼儿
园门口帮着维护秩序，做一件事容易，但是坚持
做一件事情却不容易。”一位家长说，每天都能
看到陈兵在校门口。

“早晨上学和晚上放学的时间，学校门口
车辆很多、人员复杂，我觉我的工作很有必要，
而且是非常有意义的。另外，作为一名老党员，
我应该起到榜样带头的作用。”陈兵说，更让人
高兴的是越来越多的幼儿园职工也加入到了
陈兵的队伍中来。“志愿服务工作是一项需要
长期努力和付出的工作，坚持去做就能有收
获，我也希望能有更多的人参与到志愿服务中
来。”陈兵说。

成为志愿者，把温暖传递给更多人

陈兵将自行车摆放整齐。 陈兵在清理垃圾。
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