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胜泰社区岳长英———

义务辅导孩子功课，“杠杠滴”！
文/片 本报记者 徐文君

自岳长英
搬进了绿洲国
际小区，就将自
家的车库变成
了活动室，给居
民们一个打牌、
聊天的地方。在
小区里，“热心
肠”几乎成了她
的代名词，退休
前是英语老师
的她，义务帮小
区里孩子辅导
功课，帮助家里
有事的居民照
看孩子，小区里
举办的各项活
动都积极参与。
她无私的付出，
让小区内的居
民深受感动，也
体现了一名退
休党员的风采。

车库成了活动室 受到居民欢迎
4月8日，岳长英一早起来就将楼下的车库门打开，等待小区里其他居民的到来。自4年

前搬到绿洲国际小区，一向热心的她就将在老家的习惯带到了小区。“在老家时，就把水
果、瓜子备好，等着邻居们来串门。现在都住进了楼房，串门不方便了，我想了想就把车库
改成了活动室。”岳长英说，她的老伴儿还经常来打扫卫生，保持环境的整洁。

随着活动室的建立，越来越多的居民将这里当成了聚集地，有事没事都来这里待上一
阵儿。“现在居民每天都要来，我有时回老家，把活动室关了，不出一天就得接到电话，问我
啥时候回来。”岳长英说，来活动室里打牌、聊天成了不少居民的习惯。“现在一天不来这就
觉得少点什么。”来活动室打牌的陈阿姨说。

活动室内常年准备着水果、瓜子，这是岳长英的孩子给大家准备的。“孩子们知道我热
心，都非常支持我将车库变成活动室，现在他们给我送水果，都是成箱的送，就想让我放在
活动室里给大伙吃。”现在谁有事需要暂存一下自行车、电动车，都放在岳长英的活动室
里，岳长英看到谁的电动车没电了，还主动给他们充电。

帮邻居照看孩子

义务辅导功课
今年58岁的岳长英退休前是一名英语老师，有着

职业习惯的她，经常辅导小区里的几名小学生，她也被
孩子们亲切地称之为“岳奶奶”。其中正在上五年级的
马祥瑞是跟着岳长英学习时间最长的一位，“马祥瑞的
爷爷对孙子的期望非常高，他爷爷想让我辅导一下孩
子的英语，我就答应了。没想到这一辅导就是一年多。”

岳长英除了辅导孩子们学习以外，还经常会帮着
许多居民照看孩子。“有些居民有事，没法照看孩子就
让我帮着照看一段时间。”岳长英说，曾经有居民要出
差三天，希望她帮忙照看孩子，虽然当时她也要照看自
己的孙子，但想也没想就答应了。“当时我一个人看不
过来，就让老伴儿分担一下，我们一人看一个孩子，直
到他的家长回来。”

岳长英还积极参加小区里举办的各项活动，成了
居民与居委会的“传声筒”。过端午节，她包了粽子为小
区的老人送去。过儿童节为他们买了铅笔盒，还为孩子
们上趣味英语课。有时居委会临时安排一些工作，岳长
英还会把手头的事放下，来帮助居委会搞活动。

岳长英的善良、热心不仅让居民感动，在她需要帮
助的时刻，居民更是毫无怨言地帮忙。有一次，岳长英
送孩子去幼儿园，但是小孙子的脚不小心别在车轮里，
鲜血直流，这可吓坏了岳长英。眼见如此，她旁边一位
居民将自己孩子托付给别人，马上带着岳长英和孩子
飞奔医院。得知消息的其他小区居民也赶往医院看望
岳长英及孩子。见到那么多居民来到医院，一股暖流在
岳长英的心里流淌。“那么多居民都来帮忙，那一刻我
觉得任何付出都是值得的。”

作为一名退休老党员，她乐于助人，邻居有困难她
总会伸出援手；她积极参与社区及居委会的活动，为社
区及居委会的建设献计献策。怀着对生活的热爱，怀着
为居民服务的热情，她用自己的实际行动展示着当代
居民的良好素养，诠释着退休党员的优秀品质。

胜景社区秦爱真———

带领社区居民一起“舞起来”
文/片 本报记者 孙川

从村里到
社区，从青年到
中年，从自己喜
欢到带领大家
一起参与，从自
己掏钱买音响、
买设备，到有了
社区、家人的支
持。20多年时间
里，秦爱真一直
坚持着自己的

“文艺活动梦”。
她的身影出现
在每个活动的
现 场 ，耐 心 引
导、教育不懂舞
的人们，秦爱真
的“梦”正一步
步实现，也有越
来越多人跟上
了她的“舞步”，
加入到了她组
织的活动中。

哪里有她，哪里就有音乐和舞步
秦爱真居住在胜景社区鲁班公寓小区，今年 53 岁，她从事文艺、舞蹈活动已经有 20 多

年的时间。随着年纪渐长，秦爱真不再满足于只是自己跳舞、唱歌，她要让更多的人参与进
来，她要带领更多的人“跳起来”，“大约在 2008 年前后，我那时还住在广饶老家，就想着发
动村里的人一起跳舞。”秦爱真说，之所以有这个念头，是因为她跳舞这么多年，身体一直
很好，“当时就想组织村里的人们跳跳舞、做做操，既锻炼身体又打发了时间。”

秦爱真的热心并未一下被人理解，“村里很多人都觉得，平常那么累，没心思跳舞、做
操。”秦爱真说，更重要的是，很多村民不认可跳舞这项文艺活动，觉得接受不了。为了让村
民真正“动起来”，秦爱真自己掏钱买音响、买设备，在村里的小广场上放音乐，一家一家地
敲门去叫人，参与的村民从最初的十几个渐渐增长到几十个，逐步扩展到全村。

她家所在村的舞团建好后，秦爱真又在周边村做起了“宣传”，周边的村子一个个被她
“拿下”，她先后引导圈子村等四个村建立了自己的舞团。迁居东营后，她也没闲着，继续着
自己的“引导居民跳舞”之路，她先后在金水小区、鲁班公寓建立了舞团、艺术团，成了社区
文艺活动的带头人和广场指导员，范围涉及 6 个广场点 1000 多人。

哪里有义务劳动

哪里就有她的身影
“年轻时候，我就很喜欢唱歌、跳舞。”秦爱真说，年

轻时，她就在工作之余参与艺术团，这些在当时很多人
看来没什么意义的活动却让秦爱真乐此不疲，享受着
坚持爱好带来的乐趣。

社区居民说起秦爱真，第一印象就是她的热情和
善良，“她在文艺活动中任劳任怨，老年广场舞健身活
动中，不管是风寒刺骨的冬天，还是蚊蝇纷飞的夏季，
在夜色降临的广场上，总能看到她耐心细致地教居民
跳广场舞的身影。”

鲁班公寓居委会工作人员陈燕芳介绍，秦爱真把
广场变成了文艺舞台，在她的带动下，越来越多的居民
加入跳舞队伍，伴随着舞曲，舞出夕阳红。

记者在采访中了解到，秦爱真的贡献不仅在带动
居民参与文艺活动方面，她也是东营市常乐艺术团中
顶梁柱演员之一，2012年，她赴韩国参加了中韩建交20

周年的庆祝演出；2013年，她在上海、济南等城市的十
艺节演出中获得了三项大奖；2014年底，她到天津参加
了由文化部举办的文艺演出，获得了举办方的赞美和
奖项，为东营市争得荣誉。

除了文艺活动中她尽心尽力，日常生活中她也是
个热心人，“在鲁班公寓小区，她处处为民做好事，为了
举办好邻居节活动，她顶着烈日去找公司支援音响、灯
光等设备；为了节约社区开支，她自编舞蹈，自配音乐、
组织队员自制服装，只要是自己能够解决的，她都会尽
力地去做。”陈燕芳说，社区居民有啥困难，或者有什么
义务活动，都会看到秦爱真的身影。

与人同乐常乐秦爱真。

社区热心“文化人”岳长英。
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