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年轻父亲 可购买意外险及重疾险
今年，东营有很多猴宝宝出生，市民刘先生兴奋地表示：“我的孩子再有几天就出

生了，正好赶上父亲节前后。”随着85后甚至90后也开始成为父亲，具有保险意识的年
轻父亲们也逐渐成为保险的消费人群。

相比其他年龄段，年轻的父亲基本处在事业上升期，出差奔波成为必然。此前有数
据表明，男性的意外事故发生率远远高于女性，所以实惠的意外险就应成为年轻父亲
的首选。意外险只要支付较少的保费，就能获得高额的保障，如一份10万元保额的意外
险，1年的保费大约在200—300元。

同时，年轻人的“过劳”问题成为社会关注焦点，尤其在工作需要频繁加班的行业。
保险业内人士建议，30-40岁年龄段的年轻父亲应考虑商业重疾险作为补充保障。一般
的重大疾病保险保障内容包括恶性肿瘤、重大器官移植、急性心肌梗死等33种重疾保
障；轻微脑中风等8项常见多发病保障；睾丸癌、阴茎癌、前列腺癌三种男性特定疾病保
障，保额为重疾保险金的20%。

中年父亲 可购买理财险加重疾险
40-50岁的中年父亲，大多在单位里处于事业成熟期，在家庭中则身为经济支柱，

这样一个“承上启下”的阶段，他们往往小有积蓄，对理财有一定的需求。就此，保险业
内人士表示，在经济许可的情况下，中年父亲可以考虑理财的问题，让手中资金保值增
值，万能险或分红险可以满足他们的需求。

除此之外，这个年龄段的父亲还要持续甚至加重对重疾险的投保，有先机意识的
父亲可以开始着手准备未来的养老退休计划。如果选择购买商业养老保险，分红年金
型养老险是个不错的选择。根据个人的经济情况，可以选择10年甚至20年的缴费期限。
专家建议，养老险越早买越划算。

在对自身做足“基本保障”后，父亲们接下来可以考虑给孩子购买少儿险，为孩子
将来的教育金、创业金、婚嫁金提前规划。

老年父亲 应完善养老规划
保险专家表示，对于年长的父亲而言，儿女多已工作稳定，自己将过上退休后的生

活。在家庭重担有所减轻的时候，身体上和精神上的疲惫开始显现。在此年龄阶段的父
亲对保险选择的范围相对较小，建议主要以意外险以及“长期护理险”等老年保险产品
为主。

事实上，作为一家之主、发挥顶梁柱作用的父亲，应尽早构建防范意外、重大疾病
及身故风险的“金三角”保障，一般来说，保险是越早买越早受益，而且保费相对较低，
负担也轻一些。

因此，如果经济允许，建议早作规划。此外，保险专家提醒，很多保险产品都有投保
年龄的限制，过了一定年龄就不再承保。

意外险和意外医疗险一般属于消费险，所以年缴保费较低，一般为每年约300元，
提供10万元意外保障和1万元意外医疗保障。如果是意外医疗津贴或者住院医疗津贴
等保险，保费约为300元～1000元。投保重大疾病保险组合的保费从1000元至5000元。

5月24日，7·8全国保险公众宣传日动员会暨2015年度
保险好新闻发布会在京召开。会议总结了过去一年保险行
业新闻宣传工作，发布了2015年度保险好新闻，并对7·8全
国保险公众宣传日活动进行全面动员。

“新华保险完成业内伤残评定新标准最大金额残疾赔
付”荣获2015年度(公司)保险好新闻，同时新华保险获评

“2016年7·8全国保险公众宣传日暨保险文化建设推进周
优秀设计方案”三等奖。

6月1日，华夏保险2016年“未来星“客服节盛大开幕，
作为客服节四大行动之一的“圆梦行动”顺势起航，华夏保
险山东东营中支以“助力圆梦?华夏保险在行动”为活动主
题，在全市范围内选取了10名困难儿童进行了探访慰问。
6月1日上午，华夏保险山东东营中支副总经理常伟带领公
司5名内外勤员工，联合广饶团县委及丁庄镇教委的工作
人员组成慰问小组，对困难儿童走访慰问。慰问小组一行
人在相关部门的带领下，来到丁庄镇中心幼儿园看望困难
儿童缪成志小朋友。小成志的妈妈因脑瘤导致双目失明，
爷爷奶奶都是残疾人，没有劳动能力，仅靠父亲一人在外
打工支撑全家生计。在与幼儿园园长、孩子老师深切交谈、
了解情况的同时，华夏保险慰问小组给小成志带来了书
包、文具及1000元关爱基金，常伟专门带来了精美的笔记
本套装，鼓励小成志好好学习，长大后回报社会。小成志非
常高兴，一个劲地感谢叔叔阿姨们给他的礼物。

多年来，华夏保险山东东营中支以实际行动践行“让
华夏充满爱”的企业使命，积极投身社会公益事业，关爱贫
困儿童，在企业迅速发展的同时，积极履行社会责任。通过
这样的活动，华夏人寿希望借此来呼吁社会各界爱心人士
以不同的方式给孩子带去温暖和关爱，孩子的梦想是可贵
的，值得我们每一个人去呵护。炎炎夏日播撒温情，让华夏
充满爱！

6月1日，云南鲁甸地震灾区的水
磨镇黄泥寨小学可谓是“三喜临门”：
当天，由泰康人寿捐资400万援建的
泰康黄泥寨小学建成投入使用，260

多名学生步入了宽敞明亮的新教室
上课；泰康图书室建成，孩子们有了
自己的精神家园；每一位孩子都欣喜
地从泰康的爱心志愿者手中接过了
文具盒、文体用品、儿童节礼物。

2014年8月3日，一场突如其来的
地震摧毁了鲁甸孩子们的家园，在他
们心中烙下了抹不去的阴影和伤痛。
家园被毁，昔日的教学楼变成了可望
而不可及的危房。

地震发生后，泰康人寿迅速启动
重大突发事件应急预案，成立抗震救
灾领导小组，开通理赔绿色通道 ,

提出了十二项重大服务举措，分支公
司理赔员连夜深入一线查勘，快速展
开理赔工作。听闻地震灾区受损严重

后，2014年8月8日中午，泰康人寿副
总裁黄新平、云南分公司总经理刘国
雄等10多人，专程来到鲁甸县，向灾
区捐款400万元，决定在灾区援助修
建一所泰康小学。

地震中，大山深处的鲁甸县水
磨镇黄泥寨小学也没有幸免于难，
校园成了危房，孩子们只能在板房
学校上学。为此，鲁甸县委、政府决
定把黄泥寨小学作为了泰康人寿的
援建对象，经过双方协商和科学规
划设计，于2015年4月13日启动了恢
复重建工程。

经过一年多的建设，青山绿水间
的黄泥寨小学已拔地而起。崭新的泰
康黄泥寨小学占地面积6251平方米，
建筑面积2 5 0 4平方米。项目总造价
720万元人民币，其中400万元由泰康
人寿捐助，并邀请了北京友成企业家
扶贫基金会对善款使用进行专业管

理指导，其余320万元人民币由鲁甸
县“8 . 03”地震恢复重建资金匹配。

5月31日上午，泰康人寿和鲁甸
县委、县政府共同举行泰康黄泥寨小
学落成仪式，和孩子们同庆六一儿童
节。当庄严的国歌奏起，鲜红的五星
红旗升起，大山深处的孩子们脸上洋
溢着朴实的笑容，泰康黄泥寨小学翻
开了崭新的一页。

看着这崭新美丽的校园，六年级
学生周朝珍抑制不住内心的兴奋，“我
们一定珍惜这来之不易的学习环境，
不辜负叔叔阿姨们的挂念与关心。”

据了解，自1996年成立以来，泰
康人寿秉承“服务社会、回馈社会”
理念，积极承担社会责任，已经形成
从小学、中学、大学到经济理论创新
奖的全面教育捐赠体系，公司及陈
东升董事长个人累计捐赠额已超
3 . 3亿元。

父亲节到来
给“顶梁柱”送一份保险
本报记者 李玉亮

本周日就
是“ 父 亲 节 ”
了，为爸爸准
备一份什么样
的礼物，成了
子女们每年的
难题。随着 8 0
后逐渐成为爸
爸，年轻父亲
也开始考虑为
自己购买一份
保险。专家建
议 ，处 于 3 0
岁—40岁年龄
段 的 年 轻 父
亲，首先考虑
意外伤害险和
重大疾病健康
险；中老年父
亲则可注重健
康险，包括医
疗险和重大疾
病险。

注意年龄限制。市场上的商业保险针对老年人的险种，除了意外险(包含意外身
故、残疾和意外门诊及意外住院)可延长到80岁投保外，一般到65岁后就不可投保。

注意免责条款。投保时需要看清楚合同上的免责条款。一般意外险可以承担所有
的意外风险，但有些情况不属于意外，出于本人有意识的行为，如自杀、自伤等，不论是
直接还是间接故意均不属于意外。

勿过分期望高收益。保险的主要功能是保障而不是投资，因而不能过分期望带来
高收益。

根据不同职业选择不同类型产品。比如中小企业主，其收入较高但缺乏稳定性，则
建议可选择缴费期短、期缴金额较高的产品；而针对工薪族客户，其收入具有长期稳定
的特点，可选择缴费期长，期缴金额较低的产品。

勿忘附加豁免保费保障。投保人一旦丧失缴费能力，保险公司会承担余下的保费，
让主险持续有效，起到“四两拨千斤”的作用。

购买保险需注意这五个问题
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新华保险大额残疾赔案

荣获“2015年度保险好新闻”

关爱儿童助力圆梦

华夏保险山东东营中支在行动

由泰康人寿捐建云南鲁甸黄泥寨小学落成

泰康人寿捐建云南鲁甸黄泥寨小学落成。
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