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本报5月15日讯 (记者 聂潇潇 ) 5

月15日是第二十六次“全国助残日”。13

日，全市组织了首届“牵着蜗牛去散步”
活动、爱心企业足球友谊赛及庆祝“全国
助残日”专场文艺演出，为全市残疾人参
与社会活动提供平台。

13日上午，作为全市助残系列活动
的第一棒，东营市首届“牵着蜗牛去散
步”大型社会公益活动在园博园启动。活
动由智力残疾人及亲友协会主办，全市

200余名智力残疾人及亲友、康复机构代
表及青年志愿者参加本次活动。

启动仪式结束后，志愿者带领心智
障碍患儿一起畅游园博园。东营市残联
副理事长韩德地表示，活动目的是呼吁
社会各界加大对心智障碍患者的关注，
让他们走出家门，融入社会，平等参与社
会活动。

“小蜗牛”们在园博园游玩时，东营
市第四届爱心企业“阳光杯”足球友谊赛

在东营市二中开幕。“阳光杯”足球友谊
赛由东营市残联阳光助残协会具体组
织，每年助残日都会组织召集东营市的
爱心企业，以捐助、慰问、比赛等形式迎
接每个“全国助残日”。本次足球赛有中
国移动公司东营分公司代表队、东营市
第二中学足球队、东营市农商银行足球
队、东营渤海国旅聋人足球队四家爱心
企业球队及东营市交通运输集团、山东
金辰建设集团两家协办爱心企业单位。

13日晚，东营市庆祝第二十六次“全
国助残日”专场文艺晚会在清风湖西门
广场举行。作为每年必备的助残系列活
动之一，这场文艺演出有一半以上的节
目是由来自东营市残疾人艺术团的残疾
演员完成。歌曲、舞蹈、特技、魔术等精
彩的表演吸引了上百位观众聚集在演出
现场，让观众在享受视听盛宴的同时，也
感受到残疾人坚强乐观、热爱生活的积
极向上的人生态度。

全市迎来第二十六次“全国助残日”

“牵着蜗牛去散步”公益活动启动

全市33名孤残儿童多数是医院的弃婴，而且是多重残疾

工作人员人手不足
福利院压力大
本报记者 聂潇潇 王晓云

第二十六次
“全国助残日”的
主题是“关爱孤
残儿童，让爱洒
满人间”。孤残儿
童是失去亲人、
不具备自理能力
的儿童，属于社
会上的绝对弱势
群体。而除了国
外 少 数 爱 心 家
庭，这些孩子很
少会被考虑为收
养对象，只能从
小生活在社会福
利机构，1 8岁成
年后被转送到当
地的社会养老机
构度过一生。

全市共33名孤残儿童
多数是来自医院的弃婴

据市残联今年的最新统计，全市2002年以
后出生的孤残儿童共有33名。其中22名居住在
东营市综合福利院，1名住在广饶县敬老院，10

名寄养在市内爱心家庭。
作为全市唯一的儿童福利机构，东营市综

合福利院承担着全市孤残儿童的收养、抚养任
务。市综合福利院儿童部主任边芳介绍，福利院
的孤残儿童大多数是在医院刚出生就被遗弃的
婴儿。“这些被遗弃的孩子都有或轻或重的残
疾，而且大都是多重残疾。还有一部分是好心市
民在路边遇到，经过救助部门甄别却找不到身
份，被转送到公安机关的社会散居孤残儿童。

据介绍，被送到福利院的儿童都必须经过
公安机关的侦破过程。公安机关在受理被遗弃

儿童甄别案件时，会通过全国联网的DNA查询
系统，确定该儿童是否涉嫌被拐卖。经过打拐
DNA数据库比对及其他调查后，最终无法确认
其身份的，再送至当地福利机构。

目前，东营市综合福利院里住着28名孩子。
这些孩子大多数是智力残疾，还有一部分是患
有肢体残疾的多重残疾。“福利院每年都会接收
这种被遗弃的、患有残疾的孤儿，”边芳说，“如
果送来的孩子患有疾病，就必须要马上为其治
疗，治疗周期长的必须夜以继日地照顾。另外一
些智力残疾的低年龄孩子和肢体残疾的孩子，
保育员都可以照顾得来，但长到十几岁的孩子
会逐渐具有攻击性，福利院工作人员的辛苦可
想而知。”

夜间照料人员1：14
每天更换约75个尿不湿

在东营市福利院，28个孩子共有14名工作
人员轮番照顾。而在夜晚，共有6名工作人员照
顾，2人一组，实行24小时值班制。“这意味着一
个工作人员平均照顾14个孩子。”边芳说，福利
院内的孩子都没有自理能力，甚至一半以上的
孩子就连吃饭都需要人喂，“保育员把饭打成
糊，再用调羹一个个喂。”

在值班的日子，保育员早上四点多就需要
起床，晚上一两点多才能勉强入睡。“早上五点
多起来，挨个叫孩子起床，给他们换尿不湿，换
衣服。有的时候，孩子拉完屎，刚换上新的尿不
湿，一转头换下的尿不湿就被孩子抓起来糊到
别的孩子身上。”保育员范国英说，每天一名保
育员平均需要为穿尿不湿的孩子更换5次，共计
约75个。而孩子身上换下来的脏衣服、被褥、床
单，更是不知道要清洗多少次，“每次拉尿之后，

都需要用刷子刷一遍，再放到洗衣机内清洗。”
给孩子喂完饭、换好衣服，值班的工作人员

需要将孩子带到一楼活动室玩耍。对于身体有
残疾的孩子，工作人员还需要帮助他们做辅助
运动，“给他们按摩腿，揉揉身体，坐不起来的帮
着扶着坐一坐。”范国英说，9点时会给年幼的孩
子添加一次辅食，11点带孩子们到餐厅吃饭，

“将食物用菜汤泡好，一勺勺地喂每个孩子，喂
完一个孩子需要三到五分钟”。

对于保育员来说，哄福利院的孩子入睡并
非易事。“中午必须大人躺下，孩子们才会安静
下来躺下睡觉。有的孩子动来动去，保育员就把
睡觉的分在一边，不睡的聚到一块儿。”范国英
说，夜晚值班人员半夜两点多要起来两到三次，
为孩子们盖被子，看看孩子的情况，“有时候早
上发现孩子跑到了地上或者别人的床上。”

本报5月15日讯 (记者 王晓云 ) 回想起
和玉玉分别的时刻，边芳和范国英仍然伤感不
已。“玉玉走了4年了，现在应该长高了很多。”
边芳说。

先天唇腭裂的玉玉，刚来市福利院没多
久，就到滨州进行手术。住院一周，边芳和范国
英在医院照顾了整整7天。做完手术后，由于还
需要专人照顾，范国英便把玉玉带回了自己
家。为了给术后的玉玉补充营养，范国英的丈
夫买来了排骨、奶粉。“那时候玉玉刚学会站，
不会走，晚上也不大睡觉，就只能在床边上挡
着，以免她从床上滚下去。”范国英说。

后来，玉玉被加拿大一个爱心家庭收养。
“走的时候直接没法见，看到我们就抱着哭。”
边芳说，那时玉玉4岁，却已经跟福利院的工作
人员建立了深厚的感情，“把玉玉交到新爸妈
手里，我们哭她也哭，一直哭着往外跑。”为了
让爱心家庭顺利接走玉玉，范国英只能选择善
意的谎言，“告诉她回家给她带好吃的虾条来，
才勉强分开。”由于范国英经常给福利院的孩
子带好吃的，玉玉便相信了范妈妈的话。“看着
玉玉被接走，我躲在屋里跟受了委屈似的，呜
呜地哭。”范国英说。

“虽然现在也会很想她，但想到孩子有了
新的家庭，心里更为她高兴”，边芳说。

毛毛：
妈妈，我给你洗脚

本报5月15日讯 (记者 王晓云 ) 看到毛
毛的时候，他正跟在范国英的后面，帮“范妈
妈”收拾地上的杂物。至今，范国英仍然记得
毛毛刚被送来的样子，“跟小猫似的，很小个，
很瘦。”

经过福利院工作人员的悉心照顾，毛毛变
得越来越健康，越来越懂事。“6岁多的时候，他
就知道向着我了。”范国英说，爱心企业给孩子
们带来好吃的，毛毛都舍不得吃留给范妈妈，

“每次都说妈妈你吃”。有时候在人群中看到自
己的“范妈妈”，毛毛也会第一时间绽放天真的
笑脸。

每个值班的夜晚，保育员都会给孩子们洗
脚，给孩子们洗完脚，自己再洗。“每次都会给
孩子们搓一搓脚，再用擦脚布擦干净。”一个夜
晚，毛毛着急得让范妈妈给自己擦脚。接下来
的举动，却让范国英感动不已。年仅8岁的毛
毛，将范国英的脚拿起来，放到洗脚盆里，看着
范妈妈，说：“妈妈，我给你洗洗吧。”看着懂事
的毛毛，范国英的眼里泛起了泪花，“这么多年
没白照顾，孩子知道感恩，我心里很高兴，孩子
长大了。”

除了给范妈妈洗脚，毛毛也会帮助福利院
的工作人员做一些力所能及的事儿。捡起地上
丢掉的鞋子，喂饭时将乱跑的孩子揽到工作人
员面前，帮忙收饭碗……“这里面，就数毛毛最
懂事儿。”范国英摸着毛毛的头说。

玉玉：
泪眼相送，难分难舍

孩子的故事

▲东营市社会
福利院内，工作人
员为孤残儿童们讲
故事。

本报记者 段
学虎 摄
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