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早报眼

刘颖躺在床上也不忘看一下自己的小宝宝。 本报记者 段学虎 摄
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今年的母亲节是刘颖的第一个母亲节，
就在5月6日，她的宝宝出生了。原来妈妈的
女儿，现在也变成了孩子的妈妈，对这位新
晋母亲来说，有着不一样的意义。

初为人母，刘颖满心欢喜，她总是躺在
病床上静静地看着一旁睡熟的孩子，一看就
是大半天。剖腹产的她身体状况恢复不错，
已经能够下床轻微活动，每当下床活动时，
刘颖只做一件事，站在床边继续看着孩子，

“就是怎么看都看不够，特别幸福。”
作为一名新手妈妈，刘颖最初的感受就

是茫然失措，“因为是第一次当妈妈，没有经
验，总是担心在有些方面做得不够好，不知
道怎么照顾他，看到他哭我就更紧张焦虑。”
刘颖说，孩子睡觉的时间不长，总是每隔两
三个小时就醒，醒后便哇哇大哭，刚刚生产
完的刘颖又担心又心疼，却又无能为力，总
是不自觉地红了眼眶，“害怕宝宝没有安全

感，想一直抱着他、哄他、安慰他。”
虽然只有短短两天时间，但刘颖已经慢

慢适应了母亲这个角色。身体允许的时候，
她便会将哭泣的孩子抱在臂弯里，让孩子在
她的轻抚下安然入睡。

为了能够更好的照顾刘颖和孩子，刘颖
的父母和公婆不知疲倦一天好几趟往返于
家与医院，送来各种滋补养身的汤饭，替还
在恢复中刘颖照看孩子。

“养儿方知父母恩，现在自己当了妈妈，
对于妈妈这个词语有了不一样的理解与认
识，很感谢他们将我养育成人，现在他们可
以好好休息下，享享天伦之乐。”

“一想到有个小生命将要依赖着我生
存，我就会感到责任重大。”怀抱着孩子，
刘颖的心也变得分外柔软，“虽然我是一
名新手妈妈，但我相信会好好照顾孩子健
康长大。”

新妈妈的母亲节
本报记者 解岩

一位老人带着孙女在比赛现场捡拾废旧纸箱，一老一小在绿草地上十
分温馨。 本报记者 段学虎 摄

当母亲节遇到马拉松，不少东营人的
选择是马拉松。8日，是今年的母亲节，恰
逢黄河口国际马拉松赛，在赛场周边，我
们看到一群闲不住的老人。这些已经儿孙
满堂的老人，却是一群闲不住的人，他们
在用自己的双手辛勤劳动。

8日中午，新世纪广场南端，一位老太
太一边捡拾着运动员丢弃的废旧纸箱、矿
泉水瓶，一边说，“孩子们觉得捡破烂这
事儿丢人，我是偷着出来的。可是看着这
些能换点钱的垃圾，白白运到垃圾场，觉
得有点可惜，可能是困难日子过惯了。”

记者看到，马拉松赛事期间，有不少
老人在广场上捡拾、收集垃圾。他们是为
了能够赚点小钱，但不可否认的是，他们

的劳动的确为城市卫生做出了贡献。“我
们 俩 是 来 帮 儿 子 看 孩 子 的 ，闲 着 也 是 闲
着 ，就 带 着 孩 子 出 来 收 拾 一 点 儿 废 旧 纸
箱，赚点儿零花钱。”来自东营区农村的
老 刘 夫 妇 表 示 ，他 们 并 不 知 道 当 天 是 母
亲节，“啥母亲节不母亲节的，做父母的，
年 龄 大 了 ，能 自 己 干 点 活 给 孩 子 们 减 轻
负担，孩子们又不拦着，这就是最好的！”

这些捡拾垃圾的老母亲们儿孙满堂，
儿女们反对她们干这些看似“丢人”的活
儿，但她们却闲不住，“现在的日子好了，
我们年轻的时候，可没现在的日子，做老
人的，趁自己能干得动，能给儿女减轻负
担，我们就觉得很高兴。并不觉得捡垃圾
这活儿丢人。”

闲不住的老母亲
本报记者 段学虎

8日，是今
年的母亲节，人
民医院内，新晋
妈妈刘颖用手
爱抚着自己的
小宝宝。 本报
记者 段学虎

摄

8日，马拉
松赛场一侧，一
位老人带着孩
子在收拾用完
的废旧纸箱。
本报记者 段
学虎 摄
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