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市民陈女士每到春天就会戴上口罩，
“我是容易过敏的体质，为了避免过敏起
红疙瘩，去年从冬天到春末的几个月都带
着口罩。”但是今年春天，陈女士发现戴口
罩都不管用了，在一次等公交车时，为了
呼吸顺畅，她把口罩往下拉了几次，但不
久就感觉两颊火辣辣地疼，回到家一照镜
子，两颊红了一大片，晚上睡觉时又痒又
疼，她只能多次往脸上拍点凉水缓解。两
天后这种症状才慢慢消了下去。

记者观察发现，近几日气温升高，城区
开始出现越来越多的杨柳絮，胜利大街、东
三路北段等城区道路，已经开始出现“飞雪”
的情景。更严重的则是广饶县，广饶县大王
镇的延先生介绍，每年镇政府前的常春路都
会有十多天飞舞着杨絮，“上周六风比较大，
漫天飞絮，跟下雪似的，不停拍打在挡风玻
璃上，我都不敢开车窗，一开车窗杨絮就飞
了进来，很难清理。”延先生说，路上看到骑
电动车的行人都微眯着眼，躲避着飞絮。在

地上，杨絮也卷成了几大团。延先生猜测，市
二院旁边的南北路上种植着很多杨树，应该
是从那里飘过来的。

类似陈女士这样的人还有很多，对
此，记者咨询了东营市人民医院皮肤科主
任马强。马强介绍，春天是过敏高发期，
近期每天都会接到过敏的病人。虽然花粉
过敏的不多，但不明原因引发面部红肿的
病人挺多，马强称之为面部过敏性皮炎。
他建议，为预防过敏，在季节交替时慎用
化妆品，少去有花草树木的地方，少做户
外运动，在平时的生活中注意清淡饮食，
多吃青菜。如果已经过敏，药冷敷或者凉
敷，不要用手抓、手挠，不要随便乱抹药
膏，尤其是面部。另外，对于喜欢戴口罩
的过敏性患者，他建议，如果过敏特别厉
害，去容易过敏的环境时可以戴口罩，如
果怕过敏而戴口罩就不值得了，“过敏性
疾病最怕热，戴上口罩热会散不出来，会
加重红肿。”

杨柳絮进入“爆发期”，引发市民过敏

城区“飞雪”多是小区树木下的
本报记者 宋贝贝 段学虎

气 温 升
高，杨柳絮也
开始在城区飞
舞。记者多地
调查发现，广
饶 县 最 为 严
重，已经持续
了多日的“杨
柳絮如雪”景
象，而东营城
区近日也零零
星星地开始了
杨柳絮惹人烦
的日子。记者
从相关的园林
专家处获悉，
多年以前东营
城区的园林规
划在绿化树木
选择方面已经
开始规避产生
杨 柳 絮 的 树
种。近年来城
区仍能看到的
杨柳絮，与日
益增多的小区
独自绿化和城
区周边苗圃增
多有关。

城区一小区附近，成排的杨树是杨絮的“发源地”。 本报记者 段学虎 摄

飞絮树多为小区种植
针对城区杨柳絮纷飞的现象，记者咨询了东营市园林

部门专家王富献，作为一个在东营从事绿化制备研究多年
的业内人士，王工表示，其实多年以来东营市的绿化树木
就已经注意规避能够产生杨柳絮的树种，“杨柳树在城区
不作为主要绿化树木大面积种植，目前东营城区的主要绿
化树种是白蜡树。绿化工程中，也会考虑一些容易造成环
境、卫生影响的树木的选择”。

提到目前城区杨柳絮纷飞的情况，一位园林业内人士
表示，城区的杨柳絮纷飞也一直困扰着市民，“相比较于往
年，去年东营城区的杨柳絮问题就比较严重。”王工认为，城
区杨柳絮增多的原因可能有几个，“很多新建小区和老小区
绿化在选植树种时，不如园林部门仔细，另外城区周边的苗
圃和树林也在增多，这些树种园林部门无法控制。”

王富献介绍，目前东营市园林部门绿化工程中选择白
蜡树为主要绿化树木已经持续了多年，“至于那些用于点
缀或者主题街道的植物必须使用杨柳树时，我们也有自己
的办法，以规避杨柳絮。”王富献介绍，其实毛白杨等产生
杨絮的杨树是分雌雄株的，产生杨絮的是雌株，“必须种植
这类杨树时，我们就选择雄树，这样就不产生杨絮了。此
外，柳树也不使用产生柳絮的树种，种植以价格更高的金
丝垂柳为主，这种柳树也不产生柳絮。”

据其介绍，东营新建成的植物园内，有不少杨柳，但都
是种植的不产生絮的树种。“城区一些小区绿化用树由小
区自己负责，在选树用树上，就不那么讲究了，园林部门也
无能为力。”

关上车窗防飞絮

无孔不入的柳絮、杨絮着实给市民的出行和健康带来
影响。同时，飘散的杨柳絮易燃，广大市民应小心用火，不
要乱扔烟头。

消防部门表示，杨柳絮易燃，且燃烧速度非常快，易引
燃加油站、绿化带、树林、农村柴垛等，危险性较大，易造成
经济损失。因此，市民不要在室外随意点燃杨柳絮。

另外，学校和家长要加强对孩童的教育。由于学生、孩
童感觉火烧杨柳絮好玩，往往不注意造成严重后果。

杨柳絮满天飞，当心火灾
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