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近日，国内领先的O2O健康医疗
服务平台平安好医生与平安银行签
署战略合作协议，双方约定在健康
管理、就医协助、健康保险等贯穿健
康产业链的各个环节展开全方位的
深度合作，并在支付结算、网上银
行、投融资方案等综合金融服务进
一步深化合作。

根据协议，在医疗健康管理领
域，平安好医生将根据平安银行及
客户的需求，向平安银行的零售金
融客户提供包括家庭医生、体检、上
门检验、专科问诊、预约挂号、上门

送药、健康名册、慢病管理等一系列
O2O的健康管理及就医协助服务，实
现诊前、诊中、诊后全流程覆盖。同
时，企业版好医生也将面向公司金
融客户，搭建“移动云医务室”，从企
业职场医疗资源可获得性匮乏的痛
点出发，帮助平安银行的企业客户
提高员工健康管理及医疗福利投入
的效益。

在综合金融服务方面，平安银
行将协助平安好医生打通支付环
节，探索以家庭为单位医疗授信以
及个人健康险商保账户的资金增

值。此外，平安银行将还为平安好医
生提供包括电子账户、现金管理、个
人理财、投融资方案等在内的一揽
子综合金融服务。

据介绍，作为平安集团旗下首
个互联网健康管理平台，平安好医
生于2015年4月上线，在不到一年的
时间里，迅速发展为中国移动医疗
的第一入口，拥有2500万注册用户，
日均咨询量达到10万次。目前，平安
好医生凭借全职家庭医生团队以及
社会化签约医生团队共同组成的服
务供应端医生资源，全天候在线免

费接受互联网用户的海量咨询；同
时，通过面向B端和C端的好医生健
康卡、企业版好医生等产品的开发
和销售，稳定的付费用户群业已成
型并不断扩大。此外，平台已接入了
3000家以上的医院、诊所、体检中心
以及1200家药房，作为服务供应合作
方，将O2O打包服务落地，形成从线
上到线下，预防保健、导医挂号到康
复指导、诊后管理的一站式健康解
决方案。

【理财案例】
李先生与其妻子是对典型的80后小夫妻，两人2015年年中买下首套房子，

首付由父母支持，贷款部分由夫妻俩共同偿还。目前小夫妻平均每月收入共
10000元，房贷除去两人公积金还需还1500元，平日三餐均在食堂，另加购物等一
些费用，每月的生活开支在2500元左右，这样每个月两人还能结余6000元左右。
如今，两人在理财师的指导下对资金进行投资理财，希望能通过合理投资，实现
为孩子准备教育金等愿望，为两人小家庭的未来保驾护航。

【案例分析】
从家庭生命周期来看，李先生夫妻俩正处于家庭形成期，经济开始独立、储

蓄较少、责任逐渐增大。两人在金融方面有所了解、投资理财意识较强，打算通
过这几年攒下的积蓄进行一些投资来获得额外的稳定收益，积攒更多的财富，
为以后养育孩子、孝顺老人、退休等提前做准备。根据小两口目前情况，理财师
为他们支招，给予以下几点建议。

【理财建议】
1、流动资金规划。李先生夫妻两人准备了大部分资金用于投资理财外，还

需预留一部分作为家庭的准备金，以备不时之需。这部分资金主要为家庭万一
出现疾病、灾害等不确定原因时所需资金做准备。所以这部分资金的流动性要
比较高，能在需要时用到这部分资金就能立即变现才行。

为此理财师表示，一般普通家庭准备金留出3-6个月的生活开支即可。李先
生家可备2万元(5倍的月支出)作为流动性资产。可以购买成货币型基金或者“宝
宝”类产品，需要时可随时赎回，可享受定期存款的收益，活期存款的便利。

2、家庭保障规划。保险用于帮助家庭规避风险和保障家庭生活质量，保障
资产在遇到危机时不受损失，其中保费建议家庭年收入的5%-10%，保额以年收
入的5-10倍为宜。

李先生小两口是家庭的主要经济来源，一旦出现意外就会给家庭经济带来
巨大冲击。所以建议他们先提高家庭的保障。首当其冲的是为两人配置一款重
疾类的保障性产品与出行类的全家保，在健康与出行安全方面得到全面的保
障。家庭年保费支出在1 . 2万左右，具体建议为：李先生与其妻子两人各20年期
保额20万的寿险附加重疾保险；全家出行的交通意外保障，李先生及妻子每人
200万的保额就够了。

3、子女教育和养老规划。李先生一家计划在两年内生下小孩，对孩子大学
费用和留学费用还有充足的准备时间。如今子女教育和养老上都需要较大的花
费，两人决定提前进行打算，建议采用合理投资的方式来积累这两笔资金：用可
投资资产的90%投资于国债、理财产品等稳健收益型的，预期年化收益率4%左
右。另外10%可投资于股票及混合型基金等收益风险都相对较高的产品，以小
搏大，取得较高的收益。通过长期坚持投资，收益累计会越来越高，子女教育和
养老的资金也会越积越多。

最后，建议年轻小夫妻要多关注金融时事，在投资理财时不要盲目跟风，需
要全面了解产品特征。

双职工月收入10000元
该如何投资理财
本报记者 李玉亮

双职工家
庭是很典型的
一 种 家 庭 结
构，特别是那
些刚工作不久
的年轻双职工
家庭，储蓄较
少，更需要注
重理财。今天
我们来分析一
对80后夫妻的
家 庭 财 务 状
况，共同借鉴
理财师给他们
的理财建议。

平安好医生与平安银行开启全面战略合作

进入2016年，人民币汇率出现大幅波动。不少市民盘算着兑换
一部分美元，但由于美元理财产品收益率较低，因此盲目兑换美元
并不可取。

据银率网数据库统计，2015年12月，人民币理财产品平均预期
收益率为4 . 35%；而美元理财产品的平均预期收益率则仅为1 . 65%。
简单计算可知，上述收益差大约在3%左右，这意味着，在产品存续
期内，美元对人民币升值3%左右才能使收益持平；超过这一幅度，
把手中的闲钱兑换成美元才有利可图。数据显示，过去一年，美元对
人民升值超过7%。近期，这一趋势有所加强，但中长期来看，未来美
元对人民币升值的幅度尚存诸多不确定性。

专家表示，中国处于降息周期，而美联储则刚刚开启加息周期，
人民币贬值压力加大。但即便如此，目前中国市场利率仍要远高于
美国，人民币理财产品收益率也要远高于美元理财产品。目前，人民
币理财产品收益率在4 . 3%左右，这一现象在未来相当长一段时间内
都不会发生改变。因此，普通老百姓不要因为美元升值就盲目把人
民币兑换成美元去理财，这样得不偿失。

除了美元理财产品，还有哪些更好的美元投资途径呢？某股份
制银行的理财师张先生告诉记者：“可以考虑投资于美元市场的
QDII产品。由于央行对个人购汇有额度限制，QDII基金门槛低，且可
以做全球化配置，是个不错的选择。”

需要提醒的是，投资者一定要仔细选择所投QDII基金。数据显
示，2015年QDII基金表现较差。去年共有111只QDII基金有完整业绩
数据，一年下来平均收益只有-3 . 77%，但也有十几只获得了10%以上
的收益。如果加上美元升值的部分，这些基金去年一年的收益率超
过15%，十分可观。

投资者应该选择投资哪一市场的QDII呢？张先生建议，投资者
可以适当增加美国的高收益债券的配置。美国高收益债券目前平均
年化回报大概8%左右，平均的违约率不到3%，总体来说投资组合的
回报不错。

虽然人民币贬值

但盲目兑换美元不可取
本报记者 李玉亮

随着春节临近，我们将迎来一波消费高峰，随之而来的是不法分
子瞅准了这个特别的时机实施各类银行卡诈骗事件。对此，有关专家
总结了关于银行卡的一些诈骗手法，提醒大家在即将到来的春节购
物高峰中提高警惕。
骗术1 变身银行官方号码发钓鱼网址

专家指出，通过手机和移动互联网实施的诈骗案中，利用伪基站
群发“假冒银行官方号码+钓鱼网址”的短信依然占据很大比重，比
如“积分换礼品”之类的信息，落款为“某某银行”。如遇到类似情况难
辨真伪，可致电相关银行卡官方客服热线进行核实。
骗术2 冒充客服“退款”发钓鱼网址

诈骗分子充当网店客服致电客户，声称商品断货，需要客户提供
信用卡卡号、有效期等信息进行“退款”，随后引诱消费者进入钓鱼网
站填入上述信息，引发财务损失。有些不法分子还会冒充老同学、老
乡发送假相册，通过激将法诱骗用户点击链接，一旦消费者上当泄露
信息，信用卡就很可能被盗刷。
骗术3 微信“红包”嵌入钓鱼网址

不法分子在微信互动界面中嵌入钓鱼网址，用户在点开链接的
同时，其相关个人信息便被盗取。此外，不法分子会潜藏在人数较多
的微信群中，通过分发嵌入钓鱼网站的红包，来盗取用户的信息。
骗术4 免费WIFI存陷阱

尽量不要在公共场合随意连接来源不明的无密wifi；若看到不明
来源的扫二维码、填信息免费送礼品的活动，也不要贪图小便宜。专
家提醒：一旦中了木马病毒，应该第一时间修改用户账户密码，立即
解除所有网上支付、微信支付绑定，联系银行卡发卡行，从而确保信
用卡安全。 (综合)

识破四骗术 远离银行卡诈骗
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