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张兰努力给两个孩子同样多的爱

大宝小宝争宠，妈妈有妙招
本报记者 聂潇潇

2010年1月，张
兰的二胎小千金降
生了。如今有了7岁
的儿子和5岁的女
儿，张兰一家的生
活变得更加丰富。

“母爱就像鼎中的
水，分给两个孩子
是必然的，这也让
兄妹俩从小学会共
享妈妈的爱，分享
一切事物。”

作为独生女倍感孤单
“一结婚就想着生两个”

今年32岁的张兰是独生子女，从小过着“唯我独尊”
的生活，对于从小和兄弟姐妹一起长大的感觉，张女士
的感受并不深刻。“家里有什么好吃的仅供着自己，根本
没有分享的意识，”张兰说，“小的时候还觉得挺好，但是
长大之后慢慢感到一个人有些孤单，尤其是当父母年纪
大了，需要照顾的时候，连个商量的兄弟姐妹都没有。”

张兰告诉记者，父母身体欠佳住院时，每当看到别
人家几个孩子一起轮番照顾他们的爸妈，她就有些羡慕
和失落。“妈妈住院时，医生经常会让我跟家人商量，为
妈妈选择什么药，用什么治疗方式这些问题，可我找谁

商量呢？最后还是一个人决定。”
经历了独生女的人生，张兰越来越觉得家里多些兄

弟姐妹的好处。因为与丈夫都是独生子女，符合生二胎
的条件，于是张兰结婚时就下定决心，一定要生两个孩
子，不让他们重新经历自己的失落。“如果家里就一个孩
子，全家都宠着，很容易养成自私、娇惯、不合群的习惯，
不利于孩子的成长，”张兰说，“我相信老人们都会建议
孩子们生二胎，因为两个孩子可以在一起互相照顾，最
重要的是老大可以不用独自面对将来的赡养老人问题，
这种事只有经历过才真正明白。”

产前坚持搂儿子睡觉
“只为补偿他被分掉的母爱”

自从张女士的千金小柯出生后，儿子奇奇有了新
伙伴。“两个人只差两岁，所以算是一起在成长。”张兰
幸福地说，虽然有时候打闹，但慢慢地两人会互相分享
食物、玩具，如果分开还会想念彼此，“出去玩有一个受
欺负，另一个绝对冲出来保护。这些父母没有教给他
们，是他们在成长过程中培养出来的不可替代的感情，
这种感情也只有他们自己了解，是任何一个小伙伴都
比不了的。”

家中忽然要添一位新成员，张兰觉得对儿子有点
不公平。“他本来是可以独享爸爸妈妈的爱，可是生了
另一个，我们会把更多的精力放在小的身上，对他难免
有些亏欠。”张兰说，为了尽量弥补对儿子的亏欠，无论
怀女儿时多么辛苦，她都坚持搂着儿子入睡。

虽然尽力，有时候儿子也会“吃醋”。对于两个孩子
争夺母爱的问题，张兰自有一套办法。“如果儿子吃醋，
我会说，‘你已经提前享受过妈妈两年的爱，这是妹妹
什么时候都赶不上的’，妹妹有时候也不愿分享自己的

玩具，我就会说，‘妈妈把更多的爱给了你，为什么不能
和哥哥一起分享喜欢的东西呢？如果不愿意，就只能把
妈妈还给哥哥好了’。一般这样说，他们都会乖乖听
话。”张兰笑着说。

说起女儿的出生，张兰自始至终觉得是上天赐给
全 家 的 礼
物。“从怀孕
到生完，把
小柯养大，
我从来没有
后悔这个决
定。虽然有
时候很累，
但看着他们
互相照顾着
慢慢长大，
我很放心。”


	A06-PDF 版面

