
市政协委员李德海：

发现问题、提出问题
实现“10分钟健身圈”
本报记者 李沙娜 通讯员 王建辉

生于农村更能了解基层
多观察、多调研、多考虑才行

在利津县科协工作的李德海在去年“两
会”上提出了“加强公共健身器材维护 充分
发挥利民惠民功效”的提案，而类似这样关于
民生的提案，他已经关注了不少。

说起自己的这些履职经历，李德海告诉记
者，作为一名政协委员，他一直倍感其职责的
神圣，所以平时在日常生活中，要多观察、多调
研、多考虑问题，“我本身出生在利津县盐窝
镇，在县城工作，离家也近，周末、节假日经常
回老家，周末到村里，再加上自己科协工作的
性质，也经常到农村进行科技培训等，这样就
对基层有了更深的了解，也便于发现一些民生
方面的问题。”

对在利津县科协工作的李德海，他的提
案并没有局限于本职工作范围，而是更广
泛，关于文化生活方面的、关于看病难看病
贵的问题等都是他所关注的。“我只要回村
里，经常跟老人们坐一起聊聊天，他们也经
常跟我说谁谁家发生了什么事，比如有人得
了病放弃治疗等，这样我就能从中了解更多
大家的难题。”

李德海告诉记者：“其实我们在日常生活
中能发现很多问题都关乎民生，关系着大众的
利益，但不善于发现，就会变得熟视无睹，只要
善于发现，多观察，找到问题原因所在，就可以
帮助更多的人。”

发现问题不是目的
怎么能解决问题才是重点
对于政协委员的职责，李德海坚持自己要

在日常交际中进行点滴积累，发现问题后，还
要经过分析问题，提供参考从而促进部门的工
作，发挥政协委员的社会责任感。“我们并不是
发现问题后，把问题反映到相关部门，说其工
作不好，不到位，去给部门找麻烦，而是知无不
言、言无不尽地去促进其工作。”

李德海告诉记者，在日常生活中发现相
关问题后，要经过个人的分析、调研、论证，
为相关部门提供解决问题的合理参考，从而
促进其工作，是他作为政协委员的职责。“近
几年农村几乎村村都有‘文化大院’、健身场

所，我所住的小区里也有健身器材，大都在
室外，我平时比较喜欢运动，所以比较关注，
有一次我就发现这些健身器材经常年风吹
日晒，再加上人为破坏，管理不到位，年久失
修，存在安全隐患。”

发现问题后的李德海，翻阅了大量的资
料，同时还进行了实地调研，咨询了相关部门
的工作，“发现了问题，了解了群众的诉求，但
是在跟部门呼吁的时候，不能乱呼吁，要根据
相关部门的工作，对此问题能解决到什么程
度，把最合理地方案也提出来，所以怎么解决
问题才是重点。”

■提案内容：

近年来，随着全民健身运动的开展，东营
市各级政府及有关部门相继投入大量财力、物
力、人力，在各大广场和有条件的社区、学校等
场所安装公共健身器材，免费供群众使用，为
广大群众提供了良好的健身条件，但随着时间
的推移，由于人力破坏、使用不当，自然老化等
因素，许多健身器材存在不同程度的损坏，掉
漆、配件松动等。

造成健身器材受损的因素很多，如使用者
不爱惜、器材破损没有及时维修等，由于配套
的管理工作没跟上，甚至有人把健身器材当废
品卖掉，使许多健身器材不能发挥其功效。

李德海建议加强宣传教育工作，提高全体

市民的文明素质，广泛宣传全民健身的重要性
和爱护健身设施的重要意义，引导市民文明健
身、科学健身的同时，抵制不文明使用健身器
材行为。

同时，有关部门除了教育引导广大市民爱
护健身器材外，更应该加强对其的管理养护，
建立公共场所维护和健身器材维护、保养制
度，定期对健身器材进行维护、保养，如检查螺
丝、加润滑油、加固器械、补刷防锈漆等，也可
以在醒目位置注明维修的联系电话，便于随时
保修，保证场地、设施、设备完好，只有管理工
作跟上了，这些设备才能物尽其用，更好地为
市民服务。

■答复内容：

据了解，东营市年初制定了2014年十大民
生实事，其中一项是造“10分钟健身圈”，顾名
思义就是市民离开居住场所，以正常速度步行
10分钟左右，就能找到一处可供健身的设施、
场所或场地，开展或参与健身活动。截止2014

年年底，东营三县两区不仅对以往失修的健身
器材进行维修翻新，还安装了新的健身器材，

“10分钟健身圈”已实现全覆盖，。
记者了解到，东营市体育局组织工作人

员深入乡镇(街道)、社区、行政村进行调研，
摸清了东营市全民健身设施基本建设情况，
在原有建设目标的基础上适当提高了标准，
为城市社区和农村社区配齐健身设施的同
时，为行政村配套1副室外篮球架、2张室外
乒乓球台或5件健身路径 ;为城市住宅小区
至少配备6件健身路径，有条件的另配置室

外篮球架、室外乒乓球台。
东营市财政投入资金600万元，县区配

套资金300万元，为未达到建设标准的177处
农村社区、673个行政村 (2015年前不进行拆
迁)、73处城市社区、72个城市住宅小区(居住
人口2000人以上 )配置了相应的健身路径器
材，东营市85个城市社区和232个城市住宅
小区健身场地覆盖率达到100%，191处农村
社区和1646个行政村健身场地覆盖率也达
到了100%。而对于缺乏场地，不能建设篮球
场地的社区和小区，还适当增加了健身路径
的种类。

截至2014年年底，市县级购置的健身器
材全部运输到位，并且东营区、河口区、广饶
县、垦利县和利津县三县两区的健身器材全
部安装完毕，“10分钟健身圈”已全覆盖。

政协委员李德海。

作为政协委员
已经 1 2年的李德
海，谈起自己的履
职经历，心里还是
感觉到了其职责的
神圣。“政协委员的
工作是神圣的，所
以我一定要发挥其
赋予我的权利，把
发现的问题、利民
惠民的好点子反映
上去，这是出于工
作，也能对得起自
己的内心。”
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