
出游个性化，我的春节在路上
本报记者 张婧婧

随着时代的发展，吃饱和穿暖不再是民众对新年渴盼的理由，也因为生活节奏

的加快，春节七天的小长假，也成了大家最奢望的“年终奖”。对于过年，您是待在家

吃着饺子看春晚吗？还是走亲访友聚会拼酒呢？如果您也觉得这样过年乏味了，不如

走出来，换个心情，讨个新年新气象。

出游能陶冶情操、开阔视野，但安全是最重要的，因此出游一定要保护
好自身安全，还要带好一些常用的旅游物品，以备不时之需。下面记者整理
了部分出游必备物品攻略，希望对大家有所帮助。

1、准备个结实的背包。出游时，行李箱是不可少的，但结实的双肩背包
同样不可或缺，它比行李箱灵活多了，爬山什么的背在身上很方便。

2、带上几件外套。衣服是出游必须要带的，如果去爬山看风景，山顶上
可是寒风瑟瑟，此时一件长袖衣服就很关键了。因此建议多带一些衣服，用
的时候就拿出来穿，很方便；但要是没有再买就很费劲了。

3、晕车、晕船药。出游少不了坐飞机、轮船、火车、大巴车的，出门晕车实
在影响游玩心情，平时晕车的游客一定要提前准备。

4、合适的相机。出游拍照留念是必不可少的，因此出游别忘了带上照相
机。对于好看的景点拍照、录像较多，最好多带一块电池备用。很大的相机虽
然照的质量好，但是很笨重不方便携带，还是带款小巧的普通的比较好。

5、带好喝水的水杯。一来能喝水热开水；二来能泡泡茶喝，对于中长途
的旅游还是很有必要的。

6、移动电源。如今智能手机已经是必备装置，手机除了用来打电话，拍
照、录像还有上网，电量消耗大，移动电源一定要备好。

7、带上合适的鞋子。出游跑路最多了，因此要带好合适的鞋子。一般的
平路布鞋最舒服最好了；爬山路轻便的旅游鞋最舒适。

8、带好遮阳帽、雨伞等物品，以备不时之需。
本报记者 张婧婧 整理

出游必备物品攻略

除夕、初一不再是旅游绕不过的坎儿
东营金桥国旅旅行社东城店工作人员张菲菲告诉记者，在过年旅游刚刚兴起的

那几年，受传统思想影响，凡是跨年的线路，报名人群很有局限性，“老年人接受不
了，中年人得回家拜年，对事业单位来说，受时间影响，选择范围就相对较小了，市场
反馈一直都不太好”。

张菲菲的话也印证了高洁的想法。“人到中年后，不用照顾孩子，似乎有钱也有
闲，可是老人在老家，娘家和婆婆家得两边跑，老人爱面子，回家的人越多就越高兴，
过年出游的想法也只能搁置脑后。”不过高洁也坦言，现在老人思想也不像之前那么
保守了，对于过年旅游的事并不反对，今年考虑带老人一起出去，两全其美，再也不
用纠结了。

记者从多家旅行社了解到，从春节游的时间安排上，由最初的刻意避开除夕、初
一，到现在不再回避、反而成为主打。一旅行社负责人认为，和老人一起出游就避免
了过年不能和老人团圆的尴尬；对中年人来说，过年旅游也是充分利用假期休养生
息的好机会，比闷在家里得一身的“假期综合征”要好得多；而对青年人，领略感受各
地之间的新年习俗，也不失算为另类创意过年的好主意。

张菲菲说，近几年，旅行社也捕捉到市场这一讯息，虽然机票在春节前后尤其紧
张，仍旧会根据旅客的需要随时调青岛、烟台、济南的机票，为晚报名的旅客争取机
会，“即便机票价格猛涨，也很难挡住旅客出游的热情。”

花同样的钱，出游人更愿意选出境游
记者采访东西城多家旅行社了解到，在今年春节国内游方面，偏南和偏

北依然是主打，南方主要集中在云南、海南、桂林、厦门和张家界方向，偏北
主要指哈尔滨等滑雪项目。

“但是今年的海南线价位尤其高，用我们行内话来说，花一样的钱还不
如选择出境游。”张菲菲说，春节期间的海南游机票和食宿较往常早就翻番，
平时同等品质的只需两三千元，最高不超过4000元，而春节目前的报价已经
到了9950元，加上东营到济南的往返长途大巴费用，已经过万。

考虑到性价比，和海南游同等价位的普吉岛泰国出境游成了新宠。另
外，从台湾、港澳的反馈来看，不少旅行社的台湾游在12月就已报满。“受气
温影响，韩国在冬季报名情况略少。”一旅行社工作人员表示。

准备带双方老人去台湾迎接新年的苏女士表示，台湾无论是气候温度，
还是整个行程，都非常适合老年人，“老人辛苦操劳了一辈子，也该出去走
走，一家人出游还能一起看看外面的世界。”而对多数老年人来说，只要一家
人在一起就叫过年，“也是老人的这个想法，让我决定过年报团出去旅游。”

体验式的特色游备受年轻人推崇
记者采访了解到，体验少数民族过年的特色游也在近些年悄然兴起。旅行

社负责人认为，开辟这样的线路，既可以照顾到看美景的要求，又兼顾体验全
新的过节方式，更好地与游客互动，从而提升旅游品质，而这类特色游非常受
年轻人的欢迎。

距离春节还有一个月的时间，张嘉懿就报了“探神秘湘西——— 赶土家大
年”的特色游。她告诉记者，早在上学学到沈从文的《边城》时，就对其中有着浓
郁少数民族风情的凤凰古城产生了极大的兴趣，此次选择这条线路也是经过
多次对比，“旅游洗涤精神和心灵，在实现儿时愿望的同时，还可以体验到少数
民族的过年方式，对我来说就像是私人订制的”。

张嘉懿告诉记者，早在18岁时，她就曾报团在云南度过新年，独自在外地
过新年的经历让她学会坚强、独立，甚至改变原有的思维方式，令人心醉的美
景和前方未知的世界对她有着深深的吸引力。
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创意过大年
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