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本报2月11日讯(记者 段学虎 崔立
慧) “二十三，糖瓜粘”，11日是农历腊月二
十三，也是北方的小年，东营习俗是“过了
二十三，天天都是年”。那么，小年吃糖瓜、
祭灶王的民俗人们还记得吗？记者调查发
现，传统习俗在老年人那里依然存在，但大
多数年轻人并不知道这些习俗的由来。

9日，记者来到辛镇大集，在年集上感受
年味儿。按照年俗，小年这天要吃糖瓜，祭
灶神。漫步辛镇年集，商户们贩卖的糖瓜已
不多见，如今多数是精加工过沾满了芝麻

的芝麻棍。商户称芝麻棍有的用麦芽糖制
作，有的用蔗糖制作，二者在口感上有所差
别，每斤的价格也相差不大。转遍偌大个辛
镇年集，三处糖果摊子，记者仅在其中一处
见到了糖瓜。摊主称带来的糖瓜一早就卖
完了，多是年长的人来买，“年轻的大多爱
吃这种芝麻棍，这个准备的货多，品种也丰
富。”摊位上的糖瓜或长或扁，白色外壳上
映着光亮，咬一口内里中空，酥脆香甜。

作为小年的代表，多数灶王年画已经
从原来的木版年画变成了“印刷体”。整个

辛镇大集上，记者只看到一位老年人在售
卖杨家埠木版灶王年画。“这才是正版的
年画，电脑印刷的年画会有模糊、重影的
现象，这个就没有，虽然比较简单，但是颜
色却很鲜艳、很漂亮。”按照老人们的说
法，买糖瓜是为了供灶王，用黏牙的糖瓜
封住灶王爷的嘴不让他上天后乱说话，即
便说话，说出来的话也都是带甜味的。

在辛镇大集上，卖春联的摊位一般都
提供电脑印刷灶神。灶神掩藏在一片红红
的春联当中，并不十分突出。记者采访了

市民，市民称不管住在城市还是乡村，过
年家里是一定会贴春联、贴福字，但贴灶
神多保留在乡村之中。记者发现，不少九
零年后出生的年轻人，对于贴灶神的传统
了解并不多。

“我从小就没见家里贴过灶王，至于
贴的时候有什么讲究和习俗，那我就更不
知道了。”市民小孙告诉记者，城市发展太
快，新兴事物出现的速度，远远超过老习
俗消失的速度，“一般老年人还记得吧，等
我年龄大了，也会去找一些这样的习俗。”

吃糖瓜、祭灶神，小年习俗知多少？

过了二十三，天天都是年

本报2月11日讯(记者 张婧婧 通讯员 王
辉) 趁着春节假期，不少市民选择出国旅游过年，
选购一些食品、纪念品等特产馈赠亲友自然是少不
了的。然而，在入境时却常常因被检出禁止进境物，
购买的物品被截获销毁。为此，东营出入境检验检疫
局提醒广大出境游市民，切勿购买国家禁止进境物
入境，以免被截获销毁，受到损失。

形形色色的物品常潜在传播桔小实蝇、禽流
感、口蹄疫等重大动植物疫情的风险，所以均需检
验检疫人员依法实施退运或销毁处理。”东营出入
境检验检验局工作人员称。

据介绍，根据农业部、国家质量监督检验检疫
总局联合发布的《出入境人员携带物检疫管理办
法》，禁止携带、邮寄入境的产品共分为三大类，包
括动物及动物产品类、植物及植物产品类和其他
检疫物类，共计16个条目的物品。

具体名录如下：
一、动物及动物产品类

(1)活动物(犬、猫除外)，包括所有的哺乳动物、
鸟类、鱼类、两栖类、爬行类、昆虫类和其他无脊椎
动物，动物遗传物质。

(2)(生或熟)肉类(含脏器类)及其制品；水生动
物产品。

(3)动物源性奶及奶制品，包括生奶、鲜奶、酸
奶，动物源性的奶油、黄油、奶酪等奶类产品。

(4)蛋及其制品，包括鲜蛋、皮蛋、咸蛋、蛋液、
蛋壳、蛋黄酱等蛋源产品。

(5)燕窝(罐头装燕窝除外)。
(6)油脂类，皮张、毛类，蹄、骨、角类及其制品。
(7)动物源性饲料(含肉粉、骨粉、鱼粉、乳清粉、

血粉等单一饲料)、动物源性中药材、动物源性肥料。

二、植物及植物产品类
(8)新鲜水果、蔬菜。
(9)烟叶(不含烟丝)。
(10)种子(苗)、苗木及其他具有繁殖能力的植

物材料。
(11)有机栽培介质。

三、其他类
(12)菌种、毒种等动植物病原体，害虫及其他有

害生物，细胞、器官组织、血液及其制品等生物材
料。

(13)动物尸体、动物标本、动物源性废弃物。
(14)土壤
(15)转基因生物材料。
(16)国家禁止进境的其他动植物、动植物产品

和其他检疫物。

春节期间，部分市民选择出境游

16类物品禁止携带入境

在腊月
二十三年集
上卖糖瓜的
不多了。
本报记者
段学虎 摄
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