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没钱、没对象，没脸回家
春节将至，“恐归族”犯愁了
中国传统的春节本是团圆的日子，却给异地上班族带来烦恼
本报记者 宋贝贝

临近春节，
在外漂泊的年
轻人将踏上归
乡的旅程。对不
少人而言，“回
家”既让人感到
温暖，也让人很
有压力，开始在
过年“回家”与

“不回家”之间
徘徊着。回家过
年是传统，中国
人讲究全家团
圆，但不回家也
有理由，比如回
家就会被问及
若干难以招架
的问题，没对象
的催相亲，有对
象的催成婚，结
了 婚 的 催 生
娃……对有些
人来说，传承了
几千年的中华
传 统“ 阖 家 团
圆”如今却成了
甜蜜的负担。

七大姑八大姨“催婚”

年轻人难以招架
“不小了吧？谈对象了吗？”“打算什么时候结婚？”……每次回家过年，李然

(化名)总会被亲戚朋友的这种问题包围。今年28岁的她，在东营一家企业工作，人
长得漂亮，也很贤惠，只是一直没有遇到合适的人，“家里安排了好几次
相亲，相处了一段时间没感觉，就算了。”谈起找对象的事，她很无奈。

李然说，刚毕业的时候因为年纪小，家人并没有催促找对象的事，
毕业两年后，形势慢慢变了，家人催、亲戚催、邻居催，尤其是过年大家
聚在一起的时候，“都说你看村里跟你一样大的孩子都当爹当妈了，还
不抓紧。”每当这时，她都会含糊应付过去或者找个借口离开。除了过
年，李然说，平时和父母打电话，谈对象问题也是每次必问的问题。李然
清楚，父母是为她着想，但是她也感觉无能为力，毕竟感情要靠缘分，

“有时候催的急了，我就想，随便找个得了，但是最后这个念头还是被打
消了，我总不能为了别人的看法葬送了自己的幸福。”

今年是李然毕业第四年，她还是单身。马上又要过年了，李然又开
始“头疼”了，她在电话里和妈妈吵了一架，“我妈放狠话说找不到对象
就别回来了，我说不回去就不回去，我在外面过年。”李然说，她真的不
太想回家过年，但毕竟过年“阖家团圆”是多少年的老传统了，她也想回
家和父母团聚，尽尽孝道，但一想到七大姑八大姨们难以招架的“关
心”，她就感觉“压力山大”。“小时候为了避开别人问学习成绩，我还能
跑到姥姥家去躲躲，现在就算我跑到姥姥家，姥姥也会问我找男朋友
没。”虽然和母亲因为找对象的事吵架，但过年李然还是会回家的，“我
打算年三十下午回家，大年初一就回来。”

年底开销大，提前两三个月节俭

为了面子“打肿脸充胖子”
春节在中国人的心中是一个很隆重的节日，很多离家的游子都会

回家团圆。除了催婚这样的精神压力，很多人还会有经济压力。既然回
家，少不了要给家人、亲戚朋友买点年货或者礼物带回去，当然还有压
岁钱这种富有传统性的“强制性”消费，两方面的花费让许多人直呼“吃
不消”。

已结婚三年28岁的许阳(化名)在东营一市直部门工作，在他们村里
人看来，这就是“混得很体面的”。还有半个多月就过年了，许阳和媳妇

开始准备带回家过年的东西，“初步打算了下，两边四位父母每人买一件衣服，大
约一千元；两边年货一千元；给两边父母的过节费每家1500元，一共3000元。加起
来大约5000元。”许阳说，这样一来近两个月的工资就没了。“要是买得少带得少，
我们感觉心里过意不去，而且亲戚朋友问起来，爸妈脸上也不好看。”

“我才在东营扎根，除去每个月还的房贷、养车钱、生活费，工资也剩不下多
少了。但是每次过年回家都得为了面子不得不带一大堆东西回去。”说起过年的
压力，王荣(化名)深有感受。每次过年前两三个月他就开始节衣缩食缩减开支，
准备过年的钱。“对我这个月薪不到4000元的人来说，年底的各种开销，无疑是一
次‘大出血’，有时候甚至感觉自己在‘打肿脸充胖子’。”王荣无奈地说。

青年志愿者服务春运“暖冬行动”启动

本报2月4日讯(记者 王晓云 实习生 吴金灿 通讯员 李学利) 4日下
午，由团市委、市经信委、市交通运输局、东营汽车总站等多部门联合举办的青
年志愿者服务春运“暖冬行动”启动仪式举行。

启动仪式上，青年志愿者代表宣读服务春运“暖冬行动”倡议书，倡导更多
的志愿者可以参与进来，使远离家乡的人们回家更便利。为支持和保障春运顺
利开展，爱心企业还为东营汽车总站志愿服务站捐赠净水机和太阳能发电系统
等爱心物资，搭建便民服务设施，扶老携幼帮助更多的人。

据了解，目前，共青团东营市委已招募300余名志愿者参与“暖冬行动”，活动
于2月4日至3月15日重点在东营汽车总站组织实施，提供引导咨询、秩序维护、重
点帮扶、便民利民、应急救援等5个方面的志愿服务。

◆相关新闻：

本报2月4日讯(记者 王晓云 实习生 吴金灿) 4日，2015年的春运大幕
正式拉开。官方预计，今年春运期间全国旅客发送量将达到28 . 07亿人次，日均达
到7000万人次。记者从东营市汽车总站了解到，与前几天相比，汽车总站客流量
略有增加，但并没有出现客流返乡高峰。另外，火车站返程高峰期已经过去，春运
首日基本上没什么变化。

4日上午，记者在东营汽车总站内看到，无论是候车厅还是售票厅，都没有出
现排队拥挤的现象。售票大厅14个售票窗口中开放了4个，前来买票的市民并不
多。“回家的火车票很早就从网上买好了，东营到北京的汽车票很好买。”老家内
蒙古赤峰市的张女士告诉记者，她要先坐汽车到北京，再坐火车回家，“没想到正
好赶上春运第一天，不过在东营感觉不太出来。”

“今天是春运第一天，客流量在7000人左右，与平时相比略有增加。一般来
说，高峰期会出现在腊月23和腊月29两天，年后高峰期集中在正月初六到正月十
六期间。”东营汽车总站工作人员告诉记者，目前汽车站的设施、设备已经完成检
查维护，加班车辆的准备工作也已基本完成。

“春运高峰期，我们会在原有两台自动取票机外，新增加一个人工取票点。每
个大厅在原来的基础上增加两名服务人员，在高峰期承担引领和导乘工作。随着
旅客的增加，会根据具体情况开通加班车辆，流水线路车辆多，会适当缩短发车
时间。”该工作人员提醒市民，按照往年的经验，春运期间经常出现取票排长队的
现象，“一旦定下行程，尽量提前到车站取票。”

目前东营只有一班发往济南的火车，春运首日，东营的火车站却并没有想象
的那么热闹，与前几日相比，客流量基本上没有变化。“今天的客流量在300人左
右。”东营火车站党支部书记邓峰告诉记者，东营火车站的高峰期在1月底，每天
客流量能达到800人左右。

“腊月23、腊月26、腊月29三天还将会出现小高峰，比现在增加40%左右。年后
客流高峰期将出现在正月初六、初九、十五前后。”邓峰提醒市民提前买票。

昨日春运第一天

东营客运站依然冷清

天材教育沉淀十年1对
1个性化辅导经验，真正以
学生的需求和发展为中心。
辅以教学跟踪、潜能测试及
反馈、互联网辅助教学，全
方位帮助学生提升，使每位
学生都能全面而个性的发
展，培养学生不断自学、思
考、探索、创新和应变的能
力。寒假来临，无论您的孩
子是高考生、中考生、小升
初，还是普通考生，天材教
育寒假嘉年华都已经为您
准备了最精彩的寒假盛宴，
为孩子找到最适合的老师
和学习方案，帮助孩子快速
提升并实现人生理想。

套餐一：针对小学生，
天材教育特邀省市重点小
学一线在职名师结合各年

级小学生学习特点量身打
造权威寒假衔接精品学习
课程，全面性培优。并配有
专题系列讲解：奥数经典例
题讲解，分析历年奥数经典
例题和出题方向。作文高分
技巧点拨等，帮助小学生科
学合理规划寒假学习。

套餐二：针对中学生，天
材教育整合省市重点初高中
一线在职名师，很据教学经
验，结合学生特点贴身打造
个性化寒假衔接精品学习课
程，查补知识短板漏洞，新课
程抢先衔接，名师点拨应试
技巧。特邀省城名师进行最
具前沿的文化课专题大讲
堂，寒假也将倾情开讲。

套餐三：针对毕业班，
天材顶级整合省市重点初

高中多年毕业班经验名师，
帮助学生科学规划寒假生
活，实现初高三一路领先。
天材教育并专门针对毕业
班推出寒假“学霸特训营”，
名校状元生分享优秀学习
方法与复习备考策略及考
前心态调整等，助力孩子捷
径胜出。

在天材十周年庆来临
之际，天材特惠疯狂来袭，
特针对寒假前来济南天材
各校区学习的中小学生推
出住宿补贴最高优惠可享
1600元。天材教育以超强的
师资力量、严格的管理制
度、完善的服务体系，高质
量的优质服务标准在寒假
假间恭迎全省各地中小学
生的到来。

济南名师提分嘉年华全省招生咨询火热报名中

春运首日，东营汽车总站候车厅内并未出现排队拥挤现象。
本报记者 王晓云 摄

噪回家的故事
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