
特别声明：

因野生海参形状

大小不一，为体现公

平销售原则，经消费

者一致建议，胶东人

家厂家现采取统一克

数包装，保证每袋500

克，特此提醒消费者。食品检验检疫合格证食品卫生许可证 营业执照

不求利润，只为打响品牌。胶东人家野生海参打击虚假暴利，去除各个中间环节(房租、进场费、人工等

一系列费用)。“冬季补一补，一年无病痛！”每天仅100名！

咨询热线：88332288558866 1188886666668833118888
地 址 ：东营东城府前大街 7 5号黄三角早报社二楼快乐购商城
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■深海野生即食海参每斤 2 9 8，买 3斤送 3斤，每斤只需
■大连即食海参每斤298，买2斤送1斤，只要
■深海淡干海参活动期间1580元/斤，买一斤送2斤深海野生即食（活动过后立马恢复原价3800元/斤）

■大连野生淡干海参1998元/斤，买一斤送3斤深海野生即食（活动过后立马恢复原价4300元/斤）

海参属于温补产品适于各类人群

北京的李医生是一位有着50多年行医经

验的老中医 ,他说 :“海参被称为‘百补之首’

味咸性温 ,入心、肾、脾、肝四经 ,有补肾益

精、养血润燥之功效。”

对于男人来说：

肾是人体之本 ,肾脏强健 ,各器官经络都会

相应强健。海参具有固本培元、补肾养精、消除

疲劳的作用,常吃抵抗力会显著增强。海参中所

含的精氨酸 ,是男性精细胞主要部分 ,有海洋伟

哥美誉。

对于老人来说：
海参可以预防心血管疾病。医学上认为，

高血压、高血脂、冠心病、肝炎、糖尿病患者及
老年人 ,长期坚持食用海参 ,对缓解病症和治疗
有良好效果,还能减少感冒等疾病的发生。

对于孕妇来说：
妇女从怀孕期开始食用海参 ,能为婴儿的

大脑和神经系统的发育提供丰富的“脑黄金”。

通过对100名孕妇跟踪调查 ,孕妇各食用海
参1000克,出生的婴儿无一例弱智、缺钙、患乙肝
现象,并且头发亮黑、奶牙超期不退。

沿海居民都有孕妇必食海参的习俗，因
此海参产区有“吃海参 ,生一个健康聪明的宝
宝”的说法。

冬季滋补至尊——— 海参
吃点海参吧！冬天吃海参不感冒！生活中，

你是不是也常遇到这样的宣传或劝告？冬天吃

海参，真的是大补良方。

谁该吃海参？糖尿病患者、常熬夜及心烦、

体虚乏力、面部口眼干燥的人最应该吃。

海参性温平，味咸，能入肾，对抑制肿瘤、缓

解便秘有好处。它的最大功能在于滋阴，因此对

秋冬季节口眼干燥的“阴虚型”人群有很好的滋

养作用。糖尿病人常有午后面赤、大便干燥、五

心(手心脚心心口窝)烦热等阴虚的症状，也特别

适合吃海参。

海参含有丰富的蛋白质，但没有胆固醇。因

此也适合高血脂、高血压的人吃。海参中含有

“硫酸软骨素”，能够抗衰老，增加皮肤弹性。海

参中的“海参粘多糖”可以抗癌。

什么时候吃海参？早上吃？晚上吃？

建议一般在早晨空腹食用海参，因为空腹

时食用海参不但可经胃的消化吸收而且还能直

接被小肠吸收，所以不但吸收快，并且营养基本

不流失。每天可以切碎熬粥，这样的吃法不但可

以让早餐更加方便和营养，也更利于胃肠道对

海参营养的吸收。

东营史无前例海参清仓大甩卖 最低价抢海参 抢！抢！抢！

149超低价深海即食海参大抢购

特别提示：
胶东人家—暴利海参终结者

胶东人家深海即 食 海 参 来 自 深 海
海 域 , 是 真 正 纯 天 然 无 公 害 的 野 生 海
参 , 采 用 传 统 发 制 技 术 , 是 海 参 产 品 中
的 极 品 , 方 便 储 藏 。 同 时 ， 最 大 限 度
地保留了其原始的样子 ,保证营养成分
不 流 失 ， 而 且 ， 采 用 环 保 、 无 污 染 的

健康包装 ,产品有保障 ,吃得放心!

值得注意的是 ,野生海参形状比较丑 ,

刺没有养殖海参的长。这是由于海参生长
的水深不一 ,导致出产的海参虽然是5-7年
青壮年参,但是大小却不均匀。

深海胶东人家即食海参郑重承诺:打击
虚假暴利 ,去除各个中间环节 ,每斤只要
149，并保证所有海参绝不添加任何添加
剂 ,只做高品质精品海参 ,假一罚十 !

权威证书 保驾护航保障
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食品快检进市场
是否合格，现场验明正身

本报2月3日讯 (记者 段学虎 ) 春
节临近，为做好节日期间市场经营领域
的食品安全监管工作，市食品药品监督
管理局从2月2日至6日在全市部署开展了

“食品快检进市场”活动。在东营区东、西
城及其他各县区和东营经营技术开发区
分别选择居民购买集中的1个商场超市和
1处农贸市场，由各县区、开发区食品药品
监管部门开展快检活动。监测的数据实时
在东营市食药局网站上向社会公布。

东营市食药局相关负责人介绍，根

据春节消费特点和日常监督抽检情况，
本次快速检测活动重点对生鲜肉、熟肉
制品、淡水鱼、馒头和蔬菜开展快检，并
在活动现场公示快检结果，同时全市各
活动场所的快检开展情况、快检结果汇
总及初检不合格批次信息每日都在市食
品药品监督管理局网站进行公示。

“蔬菜类主要以抽检韭菜、大白菜、
芹菜、生菜等居民食用率高而且容易产
生农药残留的蔬菜。”3日，在东城明月市
场内，抽检人员随机对市场内几个商贩

的在售蔬菜进行采集。“蔬菜主要以检测
农药残留为主，我们先用检测液对蔬菜
表面进行轻微的浸泡并摩擦，然后将采
集液滴到试纸上，最后经过仪器的处理，
13分钟就能看到结果。”东营区食药局工
作人员告诉记者，检测结果出来后，试纸
变为蓝色证明农药残留合格，不变色或
其他颜色，则证明农药残留存在超标的
嫌疑。“发现超标，我们会带回去再进行
系统的检测。”

当日，在明月农贸市场，食药检测人

员共抽检了菠菜、白菜、韭菜、芹菜、豆
芽、生菜等几种蔬菜。“这几种蔬菜往往
更容易存在风险。”工作人员表示，当日，
东营区还在东城银座设立了另外一个快
速检测点，“生肉类主要检测瘦肉精，熟
食类主要以亚硝酸盐的含量检测为主，
目前来看，还没有检测到超标的不合格
食材。”

东营市食药局流通科焦科长介绍，本
次抽检活动从2号开始延续到6号，“实时
监测数据将在食药局网站上进行公布。”

2月7日中心城鞭炮开售 城区共分布23个临时销售市场

本报2月3日讯(记者 段学虎 通讯员 徐野) 3

日，记者从东营区安监局获悉，2015年春节期间全区烟花
爆竹临时销售市场共设23处。其中分布东营城区的临时
市场共有19处。销售期限为2月7日(腊月十九)至3月5日
(正月十五)。

记者了解到，临时销售摊位统一规格长宽为6×4米
(部分摊位受场地限制的，规格不大于6×4米，不得占用
绿化带)，须用帆布全封闭，并留有1米以上安全出口。临
时销售摊位配备2具8公斤干粉灭火器等必要的消防器
材，并张贴明显的安全警示标志。悬挂《烟花爆竹经营(零
售)许可证》和《临时营业执照》。棚外严禁摆放烟花爆竹，
严禁吸烟和使用明火。烟花爆竹销售人员必须经培训机
构培训后持证上岗。每个摊位确定3名烟花爆竹销售人
员，男性年龄60岁以下，女性年龄55岁以下。

另外，今年为确保烟花爆竹经营安全，东营区销售的
烟花爆竹统一由东营区迎春烟花有限责任公司等四家批
发企业供货，烟花爆竹产品从2月7日(腊月十九)起用配备
警示标志的封闭式厢货车实施统一配送。销售时间结束
后，各销售业户未售完的烟花爆竹2015年3月底前由原批
发企业回收集中保存。“目前，还处于销售商户报名登记
办理营业证阶段。”东营区安监局工作人员告诉记者，从
分布上来看销售点比去年多设置两处，“但商户数目仍在
统计中，目前尚未出炉。”

(一)北一路烟花爆竹临时销售市场(位于
北一路东赵大厦东至庐山路西侧)；

(二)北二路烟花爆竹临时销售市场(位于
北二路与西五路路口东至西四路西侧)；

(三)菏泽路烟花爆竹临时销售市场(位于
菏泽路与西四路路口东至燕山路西侧)；

(四)胜华路烟花爆竹临时销售市场(位于
北二路以北，华八井以南路西)；

(五)钻井烟花爆竹临时销售市场(位于钻
井广场)；

(六)唐家烟花爆竹临时销售市场(位于唐
家市场)；

(七)八分场烟花爆竹临时销售市场(位于
北一路北侧东二路以西)；

(八)东城南烟花爆竹临时销售市场(位于
沂河路南侧东三路与胜利大街之间)；

(九)东城西烟花爆竹临时销售市场(位于
大渡河路南侧，郑州路与涌金门小区之间)；

(十)东城北烟花爆竹临时销售市场(位于
北一路北侧，东三路以东)；

(十一)府前大街烟花爆竹临时销售市场

(位于府前大街与东二路路口西侧路北)；
(十二)牛庄镇烟花爆竹临时销售市场；
(十三)六户镇烟花爆竹临时销售市场；
(十四)史口镇烟花爆竹临时销售市场；
(十五)龙居镇烟花爆竹临时销售市场；
(十六)胜利发电厂烟花爆竹临时销售市

场(位于南二路北侧，胜利发电厂西)；
(十七)中王屋烟花爆竹临时销售市场(位

于海通路东侧，淄博路与北二路之间)；
(十八)胜南社区烟花爆竹临时销售市场

(位于西三路东侧，胜南社区东大门以南)；
(十九)新区烟花爆竹临时销售市场(位于

北一与香山路交叉口西侧路北)；
(二十)黄河口汽配城烟花爆竹临时销售市

场(位于西二路与黄河路交叉路口南侧路东)；
(二十一)胜利孚瑞特烟花爆竹临时销售

市场(位于南一路与西四路西侧路北)；
(二十二)供水公园烟花爆竹临时销售市

场(位于胜利油田供水公司南侧)；
(二十三)南一路烟花爆竹临时销售市场

(位于西三路东侧)

烟花爆竹临时销售市场地点
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