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东营渐冻人剖腹产下一男婴
“我的生命里总有好多贵人相助”

文/片 本报记者 任小杰

刘真真的自强打动了吴法强。2009年10月，吴法强决定和她结
婚，愿意照顾她一辈子。婚后，他们两个住在租来的几间小平房里，
过上了浪漫而又幸福的生活。

刘真真父亲刘杰说，结婚前，真真的性格有点孤僻，自从认识
了吴法强，她整个人就很开朗了，也很有进取心。真真以前经常畅
想有一个属于自己的小家，一家三口能过上幸福的生活，现在也终
于实现了。

“结婚以来，包括上下床，一切生活都要老公照顾，他从网上找
了个论坛管理员的工作，每天在论坛上值班十多个小时，一月挣四
五千块钱。这样他就有时间在家照顾我了。”刘真真说。

2011年冬天，刘真真说北方很冷，想去南方过冬。于是吴法强
开着从亲戚那里借来的面包车，经过改装后，把轮椅推到车上，从
东营一路开到了三亚。“在三亚租房子住了一个月，她觉得空气很
潮湿有点不适应，之后又沿着海边的城市一路开回来了。”吴法强
告诉记者。

“每当遇到坎儿，总会有很多贵人出现。”她对未来充满着信
心。她的下一个梦想就是有一个属于自己的小店，做点有稳定经济
来源的生意，她计划先用电动轮椅出门摆个小地摊，一步步做起。

她的坚强和自信感染着身边的每一个人。2014年，刘真真在参
加由山东省委宣传部、山东省委讲师团组织的山东省“我与中国
梦”百姓宣讲比赛中，荣获二等奖，并被聘为山东省首批省级百姓
宣讲员。

1月 2 2日
下午2时56分，
3 3岁的“渐冻
人”刘真真剖
腹产下一名男
婴，5斤4两，母
子平安。2 8日
傍晚，婴儿从
重症监护室转
到普通病房，
这是刘真真第
一次见到她的
孩子。曾被医
生说活不过18
岁的刘真真坚
强并快乐地过
了 3 0 多 个 年
头。她说，她有
三个梦想：写
小说、旅游和
生孩子。如今，
她在梦想的道
路上不断地奔
跑着，用实际
行动感染着身
边 的 每 一 个
人。

产后母子都进了重症监护室
22日下午，刘真真的丈夫吴法强在东营市人民医院的手术室门口焦急地等

待了将近两个小时。“男孩，5斤4两，母子需要都进重症监护室继续观察治疗。”
手术室里传出来的声音，让吴法强脸上露出了一丝微笑，心里所有的顾虑和担
心都烟消云散。

刘真真同时患有大动脉炎和进行性肌营养不良，病情很多，也很复杂，生孩
子有很大的风险。医生考虑到她的身体情况，让她在手术后到重症监护室又待
了72小时。

从重症监护室转到普通病房的刘真真每时每刻都在想着能早日见到孩子。
护士每天都拍孩子的照片发给刘真真手机上，刘真真和吴法强看着孩子身体恢
复地越来越好，一天一天长大，心里有说不出的喜悦。

28日傍晚，孩子从重症监护室转到附近的儿童医院普通病房，记者赶到东
营市人民医院产科病房的时候，吴法强正在收拾行李准备去儿童医院。“在普通
病房里，我就可以和孩子见面了。”刘真真高兴地说。

她给孩子起的小名叫沉香
在儿童医院，刘真真被丈夫用轮椅推进孩子所在的病房，这是刘真真第一

次和孩子见面。看着在床上熟睡的孩子，刘真真自我介绍说：“沉香，我是妈妈。”
沉香，是刘真真给孩子起的小名。“沉香是一种很神奇的物质，它有自我修

复和愈合的能力，受到外力伤害时就分泌一种东西来愈合自己的伤口，希望我
的孩子也有这种自我愈合的能力。”刘真真告诉记者。

在怀孕4个月的时候，刘真真和吴法强都很担心孩子会遗传母亲的基因，重
走母亲的路。他们决定去济南做基因检测，等孕妇的基因检测和羊水基因检测
结果都出来的时候，已经怀孕6个月了。“济南那边打电话说去取检测结果，老公
开着面包车自己去，如果检测结果不好，他回来的路上我不放心。心想不管结果
怎样，痛苦还是喜悦都应该由我们两个人一起面对。”刘真真说，她陪着吴法强
一块去了济南。

医生指着检测报告说，刘真真有两个基因缺陷，属于后天变异，不会遗传给
胎儿，也就是说孩子出生后会和健康的小孩一样成长。刘真真听到这个结果后，

就和吴法强在济南吃了一顿丰盛的晚餐。

梦想是她活下来的动力
1982年出生的刘真真，是一名开朗的女孩，她

在六岁以前还和普通的小孩一样，有着欢乐的童
年。后来经常莫名其妙地摔跟头，她的身体随着年
龄的增长逐渐虚弱，无力的感觉从腿往上一点点
蔓延，直到手臂无法抬起。被诊断患上了俗称“渐
冻症”的疾病。有医生说她活不过18岁。她很珍惜
自己的生命，生活中的每一分、每一秒都想做有意
义的事情。

生孩子对于“渐冻人”来说，非常危险，对孕妇和胎儿都是一次生命的考验。
刘真真告诉记者，对她来说，生孩子的意义大于风险，她愿意去尝试。

刘真真有三个梦想，写作、旅游和生孩子。18岁的时候，她拥有了自己的电
脑。通过网络与外界交流，找自己的病友聊天，让她重拾了生活的信心。“我把我
写的文章发到网上之后，得到了很多朋友的认可，他们都说写得很不错，鼓励我
继续写下去，写出更好的作品。”刘真真告诉记者。

2009年春天，27岁的刘真真在朋友的劝说下，经过了深思熟虑决定从网上征
婚，追求属于自己的幸福。老家聊城的吴法强当时在广饶一家广告公司负责文
案工作，从网上看到征婚帖子后留下了自己的联系方式。两人在聊了一周后决
定见面，吴法强用轮椅推着她“压马路”，俩人聊得很投机。吴法强说：“让时间来
见证一切吧！”

阳光照进生活

临产前几天，吴法强细心地照顾着刘真真。

刘真真坐在
轮椅上等待产前
检查。

渐冻人
“渐冻人症”是一组运动神经元疾病的俗称，由于感觉神

经并未受到侵犯，因此这种病并不影响患者智力、记忆及感
觉。该病因为患者大脑、脑干和脊髓中运动神经细胞受到侵
袭，患者肌肉逐渐萎缩和无力，身体如同被逐渐冻住一样，故
俗称“渐冻人”。

去年，旨在让更多人知道这种罕见疾病，同时也达到募
款帮助治疗的目的，“ALS冰桶挑战赛”在全美风靡。后扩散至
中国，从科技界大佬到普通网民，纷纷响应。
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年 9 月 4

日，刘真
真怀孕4

个 多 月
时，本报
曾 报 道
过 她 的
经历。
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