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推销净水器背后的健康骗局
本报记者与市一中老师现场揭露所谓“科学实验”的真相:

水变黑，实质上是铁电极在水中发生反应
文/片 本报记者 孙娜娜

市民王女
士遇到销售人
员推销净水器，
并向其展示电
解水实验，自来
水变成黑绿色，
而净水器过滤
后的纯净水几
乎不变色。“你
看这个净水器
多好。”销售人
员开始忽悠王
女士购买净水
器。这当中到底
有着怎样的猫
腻？水变黑的原
理是什么？本期
早报实验室为
您揭秘。

>>专家解释：
郭学诗对实验现象解释说，通电后，铁电极逐渐溶解(只是人们的肉眼看不

见)，进入溶液，形成亚铁离子，它与水中的氢氧根离子结合形成氢氧化亚铁。这种
沉淀呈白色，但是由于氢氧化亚铁不稳定，在短时间内会被氧化成氢氧化铁。氢氧
化铁是种红褐色沉淀，是种胶体，其中有许多微孔，会吸附水中的细菌等杂质，因
此，水会变成黑绿色。

震荡容器，会使铁电解附近的亚铁离子迅速扩散开，所以，水会在短时间
内变色。

蒸馏水中加入氯化钠后，水质变色迅速，这从侧面印证了水中含有矿物离子就
会导电，不是因为“水脏”。

“出现上述实验现象的原因是，水中有矿物离子，所以水导电。纯净水中的矿物
离子少，导电速度慢，但沉淀的多少与铁电极有关，只要电解时间足够长，纯净水中
也会出现黑绿色沉淀。”郭学诗说，自来水中含有矿物离子不能说“水脏”，矿物离子
对人体是有益的。

东营市自来水公司相关负责人说，喝自来水比喝纯净水健康，其中的矿物离子
对人体的发育和生长是有益的。人体中缺少该有的矿物质，人就会生病，包括出现
高血压等症状。“虽然，纯净水的口感要比自来水好，但纯净水对人体的危害是潜伏
性，长期喝纯净水，症状就会凸显出来。儿童、孕妇尤其不要长期喝纯净水。”该负责
人说。

>>记者调查：
记者了解到，电解水实验中用到的电解器正负极连接的分别是铁棒和铝棒。在

东营美亿家家居生活广场有两家大型的净水器销售店面，其中的净水器价位在
2000元到6000元不等。

一名净水器销售员用TSD-3电导笔为记者展示了店中制出的纯净水。“导电性
越好，示数越高。”自来水的导电示数为624，纯净水的导电示数为31。记者分别品尝
了两种水，其中自来水的口感发涩，纯净水的口感更顺滑。在百货大楼黄河路店中
也有净水器在售，各家店用不同的实验来说明自来水脏，纯净水纯净。

在网上也有不少关于电解水的实验，有的网站直接标出“电解自来水和纯净
水，看了以后你还敢喝自来水吗？”可是，纯净水在市面上出现也不过是近几年的事
情，难道我们赖以生存的山泉、自来水就成脏水了吗？

其实，水变黑实质上是因为铁电极在水中发生了反应。接下来通过实验向
您揭秘。

>>实验地点及实验老师
东营市一中实验室、高二化学老师郭学诗。

>>实验器材：
自来水、白开水、农夫山泉、(学生用)蒸馏水、氯化钠(食盐的主要成分)、学生电

源(电流低)、电解器(阳极为铁钉，用铁钉代替铁棒，阴极为铝片)。

>>实验过程：
郭学诗首先将铁钉、铝片进行打磨，去除表面的氧化膜。之后，他将铁钉连接到

学生电源的正极，将铝片连接到学生电源的负极。通电后，铁钉充当反应的阳极，铝
片充当反应的阴极。

灶实验一：电解自来水
实验1分钟后，在铁电极附近逐渐出现黑绿色，颜色慢慢加深；在铝电极上能清

楚地看到不少气泡。郭学诗震荡实验容器后，容器内的颜色瞬间加深。随着电解时
间的增加，水中逐渐出现浑浊，一段时间后，浑浊聚集上浮，在水面上形成一层黑绿
色的沉淀。

灶实验二：电解白开水
电解2分钟后，铁电极附近出现黑绿色。并随着电解时间的增加，实验现象跟实

验一相同。

灶实验三：电解农夫山泉
电解4分钟后，铁电极附近刚开始变色。电解10分钟后，水质才变成黄绿色。

灶实验四：电解蒸馏水
电解4分钟后，铁电解附近刚开始变色。随后，郭学诗将一药匙氯化钠放入实验

容器中，瞬间，铝电极上开始大量冒泡，水很快变成黑绿色。
郭学诗解释说，严格意义上的蒸馏水是不含矿物离子的，但是高中生实验中对

蒸馏水的要求较低，“这种蒸馏水是用离子交换柱过滤出来的，实质上跟净水器净
化出来的一样，其中还是含有矿物离子，所以会有颜色反应。”

实验开始，水是无色透明的。

电解自来水，4分钟后，水中出现黑绿色沉淀物。

电解蒸馏水时，4分钟时间，铁电极附近也开始变色。
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